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ON sOz

GUnUmuzde hayatimizin her alanini bilimsel, teknolojik, kiltlirel ve sosyal gelismeler yonlendirirken, bu gelismeler ya

pbanci dil bilmeyi de farkh Glkelerle bilimsel, siyasal ve ekonomik alanlarda gorus alisverisinde bulunmak, is ve kiltire

lliskileri gelistirmek ve yabanci dilin konusuldugu ortamlarda giinlik iletisime katilabilmek icin bir ihtiyac haline getirmisti
Bu durum iletisim ortamlarini ve iletisimin isleyis bicimlerini etkileyerek insanlar arasindaki iletisimin temel araci ola
lilin 6gretim slrecinin, glinimizln sartlari ve ihtiyaclari dogrultusunda yeniden diizenlenmesini ve yabanci dil 6grene
pireyleri yeterli dilsel ve dislinsel donanima ulastirmayi gerekli kilmistir.

Bu dogrultuda temeli ylzyillar dncesine dayanan ve diinyada en ¢ok konusulan diller arasinda ilk siralarda yer ala
[lirkcenin yabanci dil olarak 6gretimi daha fazla 6nem kazanmaya baslamistir. Ozellikle Sovyetler Birligi’nin dagilmasiyl

[Urk Cumhuriyetlerinin bagimsizlik kazanmasi ve bunun sonucunda da kendi dillerine yonelme egilimleri; diinyadaki sosya

e ekonomik gelismelere paralel olarak Tirkiye’nin derin tarihi ve kiltlrel kdklerinden edindigi mirasla bir kat daha 6ne
pgrenci degisim programlarina etkin olarak katilmasi ve Turkiye’deki egitim olanaklarinin iyi olmasi Turkceye olan bu ilgi
rttrmigtir.

Cok dillilik ve ¢ok kiltarltligin giderek 6nem kazandigl 21. ylzyilda yabanci dil 6gretimi artik sadece dil becerisini
azandirilmasindan ¢ok o dilin iginde gelistigi kiltlrin de 6gretilmesini amacglamaktadir. Bu sebeple 6grenciye hedef dil
ullananlarin sosyal, kiiltirel yapisini, deger yargilarini, diinya gorisiint belirli 6l¢lilerde taniyabilmesine yardimci ola
ak bigimde egitim vermek gerekmektedir. Bu baglamda “istanbul Yabancilar icin Tiirkce Ogretim Seti” yabanci dil olara
[Urkcenin 6gretiminin, dogu kiltiriyle bati kiltlrt arasinda kopri durumunda olan tlkemiz kiltlrin(, disince tarzin
ktaracak, glinimdz sartlarina uygun, en giincel dil ydntemleri ile hazirlanmis kapsamli bir settir. Bu set, 1933 yilindan be
[abancﬂara Tiirkge egitimi veren istanbul Universitesi Dil Merkezinin deneyim ve birikimlerinden olusmustur.

“Istanbul Yabancilar igin Tiirkce” 6gretim setinin degismez ilkesi Tiirkiye’nin resmi dili olan istanbul Tiirkcesini, Tiirkg

pgitim alan 6grencilerimize en ¢agdas teknik, metot ve yaklasimlarla 6grenme firsati sunmaktr.

Yrd. Dog. Dr. Ferhat ASLAN
24.08.2012 / Besikta




YENI BiR HAYAT

HAZIRLIK CALISMASI

1. Asagidaki sorulari cevaplayalim.

Kiralik konut / Mustakil ev
il: istanbul

ilce: Sariyer

Fiyat: 3500 TL

Metre kare: 150 m?
Binanin yasi: 10 - 15 yil
Bulundugu kat: -

Oda sayisi: 3+ 1

197"
Kiralik konut / Daire
il: istanbul
ilce: Kadikdy / Acibadem
Fiyat: 2500 TL
Metre kare: 180 m?
Binanin yasi:1 - 5 yil
Bulundugu kat: 8
Odasayisi: 4 +1

Banyo sayisi: 2 Banyo sayisi: 3

Balkon sayisi: - Balkon sayisi: 2

Isitma sistemi: Kombi Isitma sistemi: Merkezi 1sitma

Ozellikleri: Bahgeli Bahge: Yok

Depozito: 3 ayhk Depozito: 6 ayhk

Masrafsiz Masrafsiz

1. Yukaridaki evlerin hangisinde oturmak istersiniz?

2. Evler ne kadar?

3. Evler kaginci katta?

4. Evlerin depozitosu var mi? Evler bakimli mi?

5. Sizce istanbul’da kiralar ucuz mu?

6. Sizin sehrinizde kiralar nasil?

7. Siz istanbul’da kolayca kiralik ev bulabildiniz mi?

8. Hangi kiralik ev, sehir merkezine yakin?

2. Asagidaki kelimeleri uygun bosluklara yerlestirelim.

1+1 mustakil stidyo daire  glnlik kirahk daire 3+1 kombili daire esyali daire
1. Apartmanda yasamak istemiyorum. ..................... bir ev kiralamak istiyorum.

2. Biz kalabalik bir aileyiz. .......cccoovveeeiiiiiieeie. oturmak istiyoruz.

3. Ben 6grenciyim ......ccccccuveeenn. VEYA .evvivieeeeeeennnn. kiralamak istiyorum. Tek basima kalacagim.
4. Cok param yok esya alamayacagim bu ylzden ..........ccceeeennneen. kiralamak istiyorum.

5. Biz sadece 3 glin kalacagiz. Bizim igin .......cccccvveerrnne var mi?
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YENI BiR ULKEDE HAYAT
GUnumuzde kiresel sinirlar artik kaybolup gidiyor. Bu nedenle bir tilkeden baska
bir Glkeye tasinmak yasamimizin bir parcasi oldu. Baska bir tlkeye tasinmak zor bir is
olabilir. Yabanci bir Glkeye girmek, yeni insanlarla tanismak, kiiltiire ahsmak... Bitlin
bunlar duygusal olarak bircogumuzu etkiler. Bu streslerden kurtulmak icin asagidaki
Oneriler size yardimci olabilir.

Nakliye firmanizi dogru secin. Bir Gilkeden baska bir llkeye esyalarinizi gétirmek

blylk maliyetli ve karmasik bir istir. Bu nedenle glivenli bir nakliye firmasi segin. On-

lar sizin yerinize esyalarinizi paketleyebilir, glimriik evraklarini kontrol edebilir ve esyalarinizi yeni evinize tasiyabilir.

Bagaj limitinizi ayarlayin. Her esyanizi paketleyerek gotlirmeyin. Yalnizca 6nemli esyalari ve ¢ocuklarinizin esyalarini
yaniniza alin.

Bazi egyalarinizi satin. Elektrikli esyalarin elektrik sistemleri yabanci tlkelerde degisebilir. Bu nedenle uzun sireli yolcu-
luklarda bu tiir esyalarinizi satin. Boylece daha az esya gotirerek nakliye Gcretini azaltabilirsiniz.

Konsoloslugun tavsiyesini alin. Ulkenizdeki konsolosluk ofisine danisin ve iilke hakkinda bilgi isteyin.

insanlarla konusun. Deneyimli insanlarla temasa gegin. Birgok insan, bloglarinda bu tiir deneyimlerini anlatir. Onlarla
iletisim kurarak onlardan bilgiler alabilirsiniz.

Siirprizlere hazir olun. Ulkeye geldikten sonra sizi birgok siirpriz bekleyebilir. Yolculugunuz hakkinda ailenizle 6nceden
konusarak onlari bu yolculuga hazirlayin.

Bilgi toplayin. internet {izerinden bilgi edinin, insanlarla konusun, seyahat acentalarina gidin ve yolculuk hakkinda bilgi
toplayin. iklim, kiiltiir, yasam sekli ve bunun gibi 6zellikler hakkinda bircok detay bilmek isteyebilirsiniz.

Adres degisikliginizi bildirin. Arkadaslariniza, hastaneye, bankaya, sigorta acentenize, doktorunuza ve diger 6nemli
insanlara adres degisikliginizi bildirin.

Evcil hayvanlarla ilgili yasalari inceleyin. Bazi lilkeler evcil hayvanlar igin izin vermeyebilir ya da evcil hayvaniniz igin 6zel
bir vergi 6deyebilirsiniz. Bunu kontrol edin.

Yaniniza az ilag alin. Yaniniza regetenizle birlikte sadece kiiglik parcalar halinde ilaglarinizi alin.

Evraklarin kopyalarini alin. Baska bir Glkeye yerlesirken izinler ve kimlik kartlari gibi birgok evraga ihtiya¢ duyabilirsiniz.

Onemli evraklarin kopyalarini alin.

3. Asagidaki sorulari metne gore cevaplayalim.

1. Yeni bir Glkeye tasinmak neden insanlar i¢in normal bir olay oldu?
2. Yeni bir tlkeye tasinma sirasinda neler bizi duygusal olarak etkiler?
3. Nakliye firmalari bize nasil yardimci olur?

4. Adres degisikliklerini kimlere séylemek lazimdir?

5. Metne gore yeni bir llkeye tasinmadan dnce kimlere danisabiliriz?



DiL BiLGiSI

4. Asagidaki bosluklari uygun zarf-fiil ekleriyle dolduralim.

Modadaki 3+1 evimize 3. kisiyi ariyoruz. 2 tip 68rencisiyiz. Yeni arkadasin da 6grenci olmasi sart. Kira ol............. 1200
TL 6denmektedir. Evde internet mevcuttur. Ayrica bir de jakuzimiz vardir. Depozito 460 TL.

Maltepe Ziimritevlerde evime 300 TL kiraya ek ol.............. elektrik, su, dogalgaz faturalarina da ortak, temiz ve glive-
nilir Gniversite 6grencisi bayan ev arkadasi ariyorum. Evim otobis ve minibils duragina ¢ok yakindir ve Kadikoy’e tek

aracla ulasim imkani vardir.

Sefakdy metrobls duragina 3 dk., sifir, 241, genis, kombili, yerleri parke daireye egitimli ve galisan bayan ev
arkadas! ariyorum. Kira 350 TL, faturalari paylasacagiz. Temiz, saygil, diizenli bir ise ve gelire sahip arkadaslar mesaj

gonder.............. bize ulasabilirler. Kendi odaniz icin esya getirmeniz yeterlidir. Ogrenciler litfen mesaj géndermesinler.

Ev ariyorum. 1500 TL gelirim var. Kira sorun olmaz. Sadece ciddi kisiler arasin.

Kiiclikbakkalkéy’deki evimize bayan ev arkadaslari ariyoruz. iki bayan calisabilir ya da 6grenci olabilir. Temiz ve diiriist

kisilerle ev arkadasi olmak istiyoruz.

2+1 bahge kat1 daireme 6grenci yada calisan bayan ariyorum. istanbul Universitesi Edebiyat Fakiiltesine yirii..............

10 dakikada ulasabilirsiniz. Faturalar tige bolinecektir.

Merhaba! istanbul Avrupa yakasinda bir ev arkadasi ariyorum. Sigara kullanmiyorum. Bakimli, temiz biriyim. Ev
islerinden iyi anlarim. Guizel yemek yaparim. Yas sinirim yok. Sadece temiz, sorumlu, seviyeli bir bayan arkadasin

yanina ¢ikmak istiyorum.

5.

. Asagidaki bosluklari metne gore dolduralim.

. 2 tip 6grencisiyiz. Yeni arkadasin da ................... olmasi sart.

. Evim otobls ve ............. duragina cok yakindir ve Kadikoy’e tek aracla ........... imkani vardir.
Kendi ............... icin esya getirmeniz yeterlidir.
Faturalar ......... bélinecektir.
............. kullanmiyorum. Bakimli, temiz biriyim. ..................... iyi anlarim.

0




6. Asagidaki kelimeleri kullanarak ev arkadasi aramak igin bir ilan yazalim.

1+1 / depozito / 6grenci / temiz / duzenli / ylriyerek 10 dakika / metrobis duragi / kombili / faturalar / zemin kat

7. Asagidaki ciimleleri ““-(y)lp, -mAdAn, -(y)ArAk, -(y)A -(y)A” zarf-fiil eklerini kullanarak yeniden yazalim.

1. Cocuklar giiliiyorlar. Konusuyorlar. Oyle egleniyorlar.

8. Agagidaki bosluklari “~(y)Ip, -mAdAn,-(y)ArAk, -(y)A -(y)A” zarffiil ekleriyle dolduralim.

1. Derin derin nefes al.............. (VL] GO nefes egzersizleri yapmalisiniz.
2. ibrahim ¢ok konus.............. basimi agritt.
3. Ben sabahlari kahvalti yap.............. asla disari gtkmam.

4. Doktora git.............. mutlaka randevu almalisiniz.

5. Siziiste....oeuee. kirdim 6zur dilerim.

6. Bu sehri terk et.............. ¢ok uzaklara gitti.

7. Turkgeyi kurslara devam et.............. 1] SRR ogrendim.

8. Teknoloji sayesinde insanlar ugaga bin.............. en uzak yerlere birkag saatte ulasabiliyor.
9. Ankara’ya git.............. g€loceeenene.. bitin yollar ezberledim.

10. Neden selam ver.............. geciyorsun? Sana bir sey mi yaptim? ﬂ



YENI BiR HAYAT

HAZIRLIK CALISMASI

1. Asagidaki kelimeleri uygun bosluklara yerlestirelim.

fatura / 6deme / aidat / aksatmak / tarife

1. Liks semtlerde apartman .........cccceecevveennnee cok pahalidir.

2. Cep telefonu hatlarindaki uygun .......cccoeevveeiennnene insanlara ucuz konusma firsati veriyor.
3. Sakin telefon faturasinin son ..........cceceeeeeevevnenne tarihini gecirme!

4. Ev arkadasimla elektrik, su, dogalgaz ......c..ccceevevererrenennee geciktirmeden 6diyoruz.

5. Bir aydir istanbul’da degildim. Bu yiizden tiim 6demelerimi .........cc.cceevuruenneee. .

iISTANBUL'DA OGRENCi OLMAK

Benim adim Rafael. Brezilyaliyim. Bursla istanbul Universitesinde 2 sene okudum. Herkes beni ¢ok
gizel karsiladi. Universitenin yurt olanaklari vardi ama ben ev kiralamak istedim. Universitedeki hocala-
rin yardimiyla Taksim g¢evresinde bir ev kiraladim.

Orada o6grenciyken ev kirami zamaninda 6diyordum ama aidat, telefon, elektrik ve dogal gaz fa-
turalarini zamaninda 6deyemiyordum. Ciinkii bu isler istanbul’da nasil oluyordu, bilmiyordum. Ust kat
komsum benim gibi yabanciydi ve bu konuda bana ¢ok yardim etti. Tabii 6demeleri bazen aksatiyordum.
Clinkl bazen zaman yetmiyordu bazen de param olmuyordu. Eve ancak bir sene sonra internet alabil-
dim. Artik faturalarimi internet izerinden rahat¢a 6deyebiliyordum.

Bazi ev sahiplerim de evde otururken, kirami tikir tikir 6derken, evini satisa ¢ikarip olur olmaz saat-
lerde eve musteri getirmek isteyebiliyordu.

Bunun yani sira dgrenci olmanin sagladigi yararlar da yok degildi. Bunlarin basinda tabii ki AKBIL geliyordu. Ogrenci
AKBIlleri normal otobiis tarifelerine gére oldukca avantajliyd.

Bir de son zamanlarda bazi miesselerde “6grenci indirimi” vardi. Bazi miiesseselerde bu gegmese de ¢ogu yerde 6gren-
ci olmanin faydasini gérebiliyordunuz.

Oyle veya boyle, 6grenci olmak, istanbul’da 6grenci olmak, yorucu ve araliksiz is hayatina baslamadan yasanmasi ve
yapilmasi gerekenler listesinde dncelikli maddeler icerisinde yer aliyor. Gezilecek tarihi yerlerin, eglenilecek kulliplerin, dis-
kolarin, kafelerin bollugu, denizi, bogazi, balik ekmegi, kumpiri, dondurmasi, diirimi, hepsi goriilmeye deger. Test ettim,
onayladim. Tavsiye ediyorum!

2. Metne gore asagidaki climleler dogru ise “D” yanlis ise “Y”yazalim.

Rafael yurt imkanlarindan yararlanmadi. (
Rafael faturalari diizenli olarak 6diyordu. (
Rafael ev sahiplerinden olduk¢a memnun. (
AKBIL dgrencilere indirim sagliyor. (
Rafael’e gore is hayatina baslamadan dnce boyle bir 6grenci hayati yasamak gerekiyor. (

—_— — — ~— ~—

Asagidaki kelimeleri eslestirelim.

olanak a. kurum
yarar b. cokluk
araliksiz c. 6bnermek
miiessese ¢. imkan
tavsiye etmek d. devamli
bolluk e. fayda

’P‘S“PS“!\’E—‘!*‘ e wN e
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. Asagidaki bosluklari “~(lI)yordu” ile dolduralim.

. Siz Turk kahvesinden hoslan..........ccceeeveeeceierennenn. ?

. Kiralik evin pencereleri sokaga bak.................. ama gines gor........e..... .
. Canim ¢ok sikil.................. , hava almak icin biraz disari ¢ciktim.

. Elinde kocaman, eski bavulla magazalara bakarak yird.........ccce... .

. insanlar hizli hizli islerine git.................. .

. Ben eskiden ¢ok sigara ig........cc....... ama simdi biraktim.

. 20 yil 6nce Fatih’te otur.................. .

. Sen ise giderken ben eve don.................. .

. Az kalsin (az daha) adam ol.................. .

0. Sen Tiirkiye'ye gelmeden 6nce Tirkge bil.................. ?

. Asagidaki problemlerin sebebleri ne olabilir? Ciimleleri uygun bosluklara yerlestirelim.

Musluk su akitiyor. / Su borusu sizdiriyor. / Vana patladi. / Pencere kolu koptu. / Kapi sikisti. / Pil bitti. / Bulasik makinesi

bozuldu. / Banyoyu su basti. / Elektrikler kesildi. / Gaz sizintisi var. / Sigorta att1. / Sofbende ariza var. / Lavabo tikandi.

1. Hic temiz tabagimiz Kalmadi. CUNKDU .....c.cvevireieeieee et ettt et es s es s sreeteste s aensaeeeesnenen .
2. Bitln aksam karanlikta oturacagiz. CUNKD .......ceeveeeceeecee ettt et sttt ev b er e eae e e e aaeraerens .
3. TesisatClyl agIriyOrum. CUNKU ....occeeveiiiierietieieee st st ste e e se et et e et et e be e e e st stesbeetesasesssensasessaessessenaen .
4. Banyoya sakin GIitmMe. CUNKD .....coeee ittt ettt er e er et ettt sb e ebeeteete s eresaneaaaeeenreene .
5. Odadan disart ¢Ikamiyoruz. CUNKU .....ccecveieeieiiieriet ittt vt ev s e ereete st e es s e e e ennssaeeeennen .
6. Pencereyi agamazsin. CUNKU ....ccuecieieie sttt et et ste e stesee e e e et et sessea s es e assssaeeeeeesreanns .
7. Kumanda alisSmIYOr. CUNKU ...coccveiieeierietietiee ettt sttt ettt e e e et saestesbe e e sbestesassrseseaestesseeeens .
8. S1CAK SU AKMIYOT. CUNKU ..ecveeeeirierierietieeee ettt et ee et sr s etae s e be et esaesbesbeetesaeasseesesssaesasasaseestesteereenees .
9. Cabuk pencereleri ag! CUNKU ......c.c.ecueieiieeie ettt et ete st st e e e b s sseaeeteetesae e seansneeeseesnennens .
10. Butun elektrikli esyalar birden durdu. CUNKU ......ccoevveevieeieieiescere et e e .
6. Asagidaki bosluklari “-DI” ve “~(l)yordu” ile dolduralim.

KAPKARANLIK BiR GECE

Gegen hafta ¢ok siddetli bir lodos var.................. .Aksam evde.................. . Ailemle beraber oturup televizyon izle.................. .
Birden disaridan blyuk bir ses gel.................. ve ardindan elektrikler kesil.................. . Hepimiz ¢ok kork.................. . Hicbir sey
(o] SRURURUURIN . Pencereden bak.................. . Butlin sokaktaki evlerin elektrikleri kesik............... . Hemen cep telefonumun
Isiglyla evdeki el lambasini ara.................. . Fakat onun da pili bitmisti. Annem hemen mutfaktaki mumlari getir.................. .
Babam bu arada ‘“186 Elektrik Ariza”yi ara.................. . Babam ““Riizgar bir agaci devirmis ve elektrik tellerini koparmis. Bu
ylUzden sabaha kadar elektrik olmayacakmis.” de.................. . Biz de biitlin gece mum 15181 altinda otur.................. . Hepimiz
“Elektrik hayatimizda ne kadar 6nemliymis.” diye disin.................. . Acaba insanlar elektrik olmadan nasil yasa.................. ?

O



YENI BiR HAYAT

HAZIRLIK CALISMASI

1. Sizce yabanci bir lilkede yasarken en gok neye ihtiyacimiz vardir? Asagidaki kelimeleri kendimize gére

numaralandiralim.
harita ( ) para( ) pasaport ( ) arkadas () sozlak () giysi ()
bilgisayar ( ) cep telefonu () fotograf makinasi ()

YABANCI ULKEDE HAYATTA KALMA YOLLARI

Ulkenizi birakarak yeni bir kiiltiirde yasamaya baslamak oldukga zor bir siirectir. Ayni zamanda kendinizi gelistirmek
ve yeni seyler 6grenmek icin bir firsattir. Yeni bir kiltlirde hayati yavas yavas, deneyerek, hatalar yaparak, etrafinizdaki
insanlarin davranislarini inceleyerek 6greneceksiniz. Hatalarinizdan ders alacak ve bir siire sonra yeni ¢evrenizde kendi-
nizi daha rahat hissedeceksiniz. iste bunun icin size birkag tavsiye:

Yeni bir siz olun. Belki kendi Glkenizde mutlu degildiniz. Simdi degisikligin tam zamani. Yeni ve sifirdan baslayan bir
hayat ellerinizde. Bu sansi iyi kullanin. Yeni hayatinizda ve iliskilerinizde tiim kurallari siz koyun. Yeni tlkenizde olmaktan
daha ¢ok hoslanabilirsiniz.

Yeni iilkenizden arkadaslar edinin. Gittiginiz yeni (ilkede eski ilkenizden arkadaslar veya sevgililer bulmayin. Boyle
bir sey yapacaksaniz yeni bir lilkeye neden gittiniz? Kendinize yeni lilkenizden bir kiz arkadas veya erkek arkadas edinin.
Arastirmalara gore yeni llkesinde, eski lilkesinden kisi ve arkadaslar edinen ve onlarla zamanini gegiren kisiler mutlu
olamiyor.

“Evet!” cevabini benimseyin. Yeni llkenize 6zellikle gesitli sosyallesme teklifleri ve davetleri alacaksiniz, “aksam
beraber yemek yemek, bisikletle beraber bir yere gitmek, yakinlardaki siipermarketi beraber kesfetmek, sehir merkezini
kesfetmek” gibi. Bu teklifleri asla reddetmeyin. “Evet!” deyin, sosyallesin, tekliflere acik olun.

Yeni tilkenizin dilini 6grenin. O llkede yasarken o tlkenin dilini 6grenmek kolaydir. Bu sayede sizin gibi yabanci insan-
larla tanisabilir, en azindan glinliik hayatinizda rahatga konusabilirsiniz.

Ailenizle telefonda konusun. “Eski tilkenizden tamamen kopun.” dedik ama “Ailenizi de aramayin.” demedik. Haftada
bir ailenizle konusmak, size kendinizi normal hissettirecektir.

2. Metne gore asagidaki ciimleler dogru ise “D” yanls ise “Y” yazalim.
1. Yeni bir Glkede yasam sizin icin kolay olacaktir.

2. Yeni bir tilkede yasamak yeni bir hayat kurmak igin bir sanstir.

3. Kendi lilkenizden arkadaslar bulmak sizi mutlu eder.

4. Yeni bir tGlkede sosyallesmeniz lazim.

—_— o~ e~ o~ o~
—_— ~— ~— ~— ~

5. Kendi dilinizi kullanarak rahatca insanlarla konusabilirsiniz.

@



DiL BiLGiSI

3. Asagidaki bosluklari “-(y)ken” zarf-fiil eki ile dolduralim.

1. Cocuklar oyna......ccceeeuennen. yanlarina bir sokak kdpegi geldi.

2. Hava soguk.................... canim disari ¢ctkmak istemiyor.

3. Odamda ders calis.......cceunen.. birden kapi ¢alindi.

4. Onu durakta bekle..........c........ Ayca’yla karsilagtim.

5. Ben 6gretmen degil.................... daha ¢ok uyurdum.

6. Basbakan agiklama yap......cccc.c....... salonda biyuk bir alkis koptu.
7. Babam hayatta................... her hafta sonu disarida yemek yerdik.
8. Ali bekar.................... cok capkinmis.

9. Arkadasimi durakta bekle.................... o kazayi gordiim.

10. Ankara’da.........c.......... Mehmet beni ziyaret etti.

11. izmir'e git..oeevveeeeeee. cocukluk arkadasimi da goreyim.

12. Mustafa cocuk.................... ¢ok usluydu.

13. Annem komsuda..........c........ eve hirsiz girmis

14. Herkes uyu.........cc........ ben de rahat rahat bu filmi seyredeyim.

15. istanbul’a gel.........ccc........ Bogaz’'da bir vapur gezisi yapalim.

4. Asagidaki ciimleleri uygun zarf-fiiller (-(y)ken, -(y)ArAk, -(y)Ip, -mAdAn, -mAdAn once, -DIktAn sonra) kullanarak

tamamlayalim.

L e sinirli olur. D e e era beni rahatsiz etme!

2 e e 5 kilo verdim. L0, e hirsizlar arabayi caldi.

B e —————————— annesine sarildi. 12e e ona her giin gicek gonderdim.
B ot e temizlik yapiyorum. 12, i Bodrum’a gitti.

D ————————— konusmal L3 e e gozlik takiyorum.

B et e e dikkat et! Ao e Gzilda.

T e e e s okula geliyoruz. 15. e hemen geliyorum.

B e s ders galisiyorum. 16, et e telefon galdi.

EGLENELIM OGRENELIM

Asagidaki metni uygun zarf-fiil eklerini kullanarak tekrar yazalim.

BiR BARDAK SU, PATLICANSIZ LUTFEN!

Bir Amerikal, tatilini gecirmek icin istanbul’a geldi. Otele yerlesti ve sonra yakinlardaki bir lokantada aksam yemegine
gitti. Hic Tlrkge bilmiyordu. Bu ylizden meninin ilk sayfasinda rastgele bir yemegi isaret etti ve gosterdi. Garson bir patl-
can dolmasi getirdi.

Bir sonraki aksam Amerikal yine ayni lokantaya gitti. Bu kez mentnin ikinci sayfasina bakt ve bir baska yemegi isaret
etti. Bu kez garson ona “patlican oturtma” getirdi.

Ugiincii gece Amerikali sansini, yine ayni lokantada bu kez meniiniin tiglincii sayfasindan bir baska yemekle denedi. Bu
da bir baska patlican yemegi cesidi “imam bayildi”ydi. Gozlerine inanamadi.

Ug giin art arda patlican yemegi yedi ve dylece oteline geri déndii. Adam odasina gidiyordu. Tam o zaman otelin re-
sepsiyon gorevlisi kendisine “Bir sey istiyor musunuz?” diye sordu. Amerikal, “Evet, litfen bana bir bardak su getirin ama
patlicansiz olsun.” dedi.



HAZIRLIK CALISMASI

1. Asagidaki kelimeleri uygun bosluklara yerlestirelim.

beklemek milakatlarda kaginmak gorinds dirist gitmek

is gorismesinde ilk imaj ve ilk 10 saniye énemlidir. Tanisma aninda olusan olumlu havanin devam etmesi 6nem tasir. Dis
.............. cok dnemlidir. Uguk kiyafetler, asiri makyaj ve agir parfiimden .................. gereklidir. is gériismelerinde erkek
adaylar icin koyu renk takim elbise daha etkili olur. Gérlisme sirasinda kendinizi net ifade etmelisiniz ve ............... dav-
ranmalisiniz. Yeteneklerinizi ifade edin ve o is igin istekli oldugunuzu vurgulayin. ................ sorulan sorularin cevaplarini
verirken, gereksiz, uzun konusmak dogru degildir. Milakat saatinden 5-10 dakika 6dnce orada olun. Daha erken .............. ve
orada uzun slre ................ olmaz. Gitmis oldugunuz firma hakkinda arastirma yapin.

ESKi TICARET YOLLARI
insanlar eskiden ticaret yapmak icin belirli yollari kul-
lanirdi. Ticaret eskiden giinimiizdeki kadar kolay yapil-
miyordu. Bunun igin insanlar aylarca siiren seyahatlere

cikiyordu. Mallarini ise kervanlarla tasiyordu. Bu uzun

yolculuklar sirasinda kervansaraylarda dinlenip ticaret
yollarini kullanarak gidecekleri yerlere ulasiyorlardi. Bu ti-
caret yollarinin en meshuru ipek Yolu ve Baharat Yolu’dur.
ipek Yolu Cin’in en ug noktasindan baslayip Anadolu’nun

cesitli yerlerinden gecer ve istanbul’da birlesip Avrupa’ya

gider. Bu yolda eski ¢caglarda ipek ticareti yapiliyordu. Di-
ger onemli ticaret yolu da Baharat Yolu’dur. Baharat gliniimtizden binlerce yil dnce Dogu Ulkelerinde kullaniliyordu. Daha
sonra baharat Avrupa’da tanindi ve ¢ok dnemli bir ticaret triini oldu. Ama pahali bir Griindi. Baharat satin almak kolay
degildi. Sadece varlikli insanlar baharat alabiliyordu. Clinkii Dogu’da Uretilen baharat Avrupa’ya Baharat Yolu ile gidiyordu.
Bu da baharatin fiyatini etkiliyordu. Bu yollar sadece ticaret yapmayi degil, kiltiir alisverisini de saglamistir. Daha sonra

bircok teknik gelisme oldu ve ticaret daha kolay yapildi. Bu nedenle bu yollar da 6nemini kaybetti.

2. Asagidaki sorulari metne gore cevaplayalim.

1. Eskiden ticaret yapanlar nerede dinleniyordu?
2. Eskiden hangi ticaret yollari kullaniliyordu?

3. Ticaret yollari ticaretin disinda ne saglamistir?

4. Bu yollar neden 6nemini kaybetti?

@



DiL BiLGiSI

3. Asagidaki bosluklari uygun eklerle dolduralim.
1. Uludag’a kayak yap......... gidecegim. 6. Benimle evlen...... istiyor musun?
2. Seninle konus........ cok zor. 7. Konus......... anladim. Yalan soyluyor.
3. Kitap oku....... cok seviyorum. 8. Bana hediye ver........... cok hoslaniyorum.
4. Evde yalniz kal....... beni korkutuyor. 9. Kocam gec saatlere kadar calis............ istemiyor.
5. Seni bir daha gor....... istemiyorum. 10. Ne zaman Turkge 68ren............. basladin?
4. Asagidaki sorulari cevaplayalim.
1. Ucaga binmekten korkuyor musun?
2. Yizme biliyor musun?
3. Resim yapmak zor mu kolay mi?
4. Arkadaslarinla gezmeyi seviyor musun?
5. En ¢ok kiminle tanismak istiyorsun?
6. Nerede yasamak istiyorsun?
5. Asagidaki cevaplara uygun sorular yazalim.
L e e ?
Spor yapmayi sevmiyorum.
2 e e —e et e e e raeeeraeeanes ?
insanlara yardim etmeyi seviyorum.
B e s ?
istanbul’da yasamak ¢ok giizel.
Qe e e n ?
Evet, sizinle gelmek istiyorum.
D e ?
Aksam disari ¢gikmak istiyorum.
6. Asagidaki bosluklari uygun eklerle dolduralim.
Benim adim Serkan. Ben liseye gidiyorum. Her sabah 07:00’da uyaniyorum. Erken kalk......... sevmiyorum ama okula
gt icin erken kalk........ lazim. Okuldan sonra arkadaslarimla gez......... seviyorum. Daha sonra eve gel........ odevlerimi
yapiyorum. Universite sinavlarina da ¢alistyorum. Liseyi bitir......... Universite oku......... istiyorum. Universiteyi bitir.........

sonra ticaret yap........... istiyorum. Clinkd bir seyler al

......... cok seviyorum.



UNITE

B. BASARI OYKULERI

HAZIRLIK CALISMASI

1. Asagidaki atasézlerini anlamlariyla eslestirelim.
1. Akan su yosun tutmaz. () 3. Zahmet olmadan rahmet olmaz. ()
2. Emek olmadan yemek olmaz. () 4. isleyen demir pas tutmaz. ()

a. Duragan durumdan hareketli duruma gecmek ve calismak, insandaki hantalligi, isteksizligi ve uyusuklugu sékip atar.
insani canli ve verimli yapar. Maddi yénden de kazancg saglar.

b. Devamli akan su, kendisini ve yatagini temiz tutar. Hareketlilik ve ¢aliskanlik, insani canl ve Uretken yapar. Boylece o
insan hem kendisine hem de baskalarina yararli olur.

c. Sikinti cekmeden, giicliklere gogis germeden, yorulup emek vermeden, olumlu ve giizel bir sonug elde etmek mimkin
degildir.

¢. Cok calismadan bir sey kazanip meydana getiremeyiz. Yiyip icmek, harcamak ve kisacasi yasayabilmek igin alin teri d6-
kerek kazanmamiz sarttir.

caliskan. Digeri bu iste uzman ama tanimiyorsunuz. Her iki kisi de glivenilir. Hangisini tercih edersiniz? Neden?

BASARI iCIN 8 ANAHTAR
Vahap Kiigiik 1961 yilinda Malatya’da dogdu. ilkokul ve liseyi Malatya’da okuduktan
sonra askere gitti. Askerden dondikten sonra Malatya’da cesitli isler yapt. Bir slire sonra
kardesi Mustafa Kiiciik’le birlikte istanbul’a gelip Zeytinburnu’nda bir tekstil atélyesi is-
letmeye basladilar. Kiiglik kardesler ilk 6nce gesitli firmalara fason lretim yaptilar. 1997
yilinda LC Waikiki’yi satin alip bir Tlirk markasi yaptilar. Simdi diinyada ve Tirkiye'de ytz-
lerce magazasi olan bir markanin yonetim kurulu baskani. Vahap Kiiclik basarinin 8 anah-

tari oldugunu soyltyor. Bunlar: degisime ayak uydurmak, odaklanmak, bitceli is yapmak,
ahlaki degerlere bagli kalmak, sabirli olmak, vizyon ve misyon sahibi olmak, para ve insani iyi yonetmek. Bunun igin su
onerilerde bulunuyor:

- isletmeler insanlar gibi planh olmahdir.

- Sirketler icin, degisim vazgecilmezdir.

- Yaptigimiz ise odaklanmamiz gerekir.

- Sirketlerin batmasinin ana nedeni, ne kar ne de misteri kaybidir. Sirketler parasini iyi yonetemedigi icin batiyor.

- Bitceli is yapmiyoruz. Ezbere is yapiyoruz.

- Uzun yasayan sirketlerin en 6nemli 6zelliklerinden birisi, etik degerlere bagl kalmasi. Sirketin kul hakkini ilke edinmesi
ve yasalara uymasi gerekiyor.

- is adamu bilgili olmak zorunda.

- Sabirsizlik en bliyiik problem. Kisa zamanda késeyi donmek, zengin olmak istiyoruz. Miicadele ruhumuz yok. Miicadele
etmeliyiz. Bambu tohumunu ekersiniz, 5 yil boyunca sularsiniz ve hig filiz vermez, 5 yil toprak altinda biyur. 5 yilin sonunda
27 metre filiz verir. Buylk hedef varsa, sabirli olmak zorundayiz.
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3. Asagidaki sorulari metne gore cevaplayalim.
1. Vahap Kii¢lik LC Waikiki’'den 6nce neler yapti?
2. Basari icin 8 anahtar nedir?

3. Bambu agaci nasil yetisir?

4. Sirketlerin uzun yasamasinin sebebi nedir?

DiL BILGISI

4. Asagidaki bosluklari uygun eklerle dolduralim.
1. Cik........ kapisi nerede?

2. Turkiye'ye git...... tarihim belli degil.

3. Altinin al..... ve sat...... fiyatini soyler misin?

4. Hava ¢ok sisli oldugu igin gor...... mesafemiz azaliyor.

5. Senin git......... cok tzlldiik.

6. Yurd....... Yap..e... hoslaniyorum.

7.0nun bak........c........ ¢ok sert

8. Ucagin kalk................ saati degisti mi?

9. Bu yemegin pis................ suresi 30 dakikadir.

10. Biraz sessiz ol................ ve beni dinle................. istiyorum.
11. istanbul’da yasa................... alistim.

12. Anla.....ccueeee. icin sag ol.

13. Annem aksamlari eve geg géel........cccuvueee.. kiziyor.
14. Sizin cevap ver............. bekliyorum.

15. Ailem benim doktor ol........... istiyor.

5. Asagidaki bosluklari uygun eklerle dolduralim.
Ben Sara. Simdi havaalanindayim. Biraz sonra uc¢aga bin........ istanbul’a gidecegim. Ben istanbul Universitesinde okuyo-

rum. Yaz tatili icin Gilkeme geldim. Tatil bittigi icin tekrar istanbul’a déniiyorum. Tatilim cok giizel gecti. Ailemle ve arkadas-

larimla beraber ¢ok eglendik. Denize git........ , B€Z......... , gec saatlere kadar uyu......... bana cok iyi geldi. Ailem benim istan-
bul’a don........... Gzuldi. Ben de biraz tizaldim ama okulumu bitir......... icin don......... gerekli. istanbul’daki arkadaslarimi
da 6zledim. Onlar cok iyi ve yardimsever insanlar. Onlarla beraberol.......... cok seviyorum. Ucagin kalk........ saati yaklasiyor.
Cik....... islemlerimi yap...... ucaga gitmeliyim. istanbul’da goriisiiriiz.
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HAZIRLIK CALISMASI

1. Asagidaki eski meslekleri fotograflarla eslestirelim.

a. Kasikel () b. Nalbant ( ) c. Comlekgi () ¢. Kalayct ( )

COK PARA KAZANDIRAN iLGINC MESLEKLER

Su alti Kaynakgihgi

“Su altinda kaynakgilik da mi olur?” demeyin. Denizin icinden
gecen boru ve yakit platformlarinin onarimi ve insasinda bu kisilere
¢ok onemli gorevler diistiyor. Su alti kaynakglilari 4 aylik zorlu bir egi-
timin ardindan sertifikalarini almaya hak kazaniyor. Yiizme yetenegi
ve lise diplomasi ise bu ise baslamadan 6nce kisilerden beklenen en
onemli iki nokta. Meslege ilk girildiginde ve ise baslandiginda saat
basina 17 ila 20 dolar kazanan su alti kaynakgilari, iki buguk yillik bir
slirenin ardindan maaslarini ikiye katlayabiliyor.

Enerji Miihendisligi

GUnUmuzin en blylk problemlerinden biri enerji sorunudur. Bu alanda calisan enerji mihendisleri, glines enerjisiyle
calisan sokak lambalari ya da kendini yenileyen enerji sistemleri Gzerinde ¢alisiyorlar. Elektrik, mekanik veya kimya mihen-
disi olan kisilerin ulasabildigi bir kariyer olan enerji miihendisligi, kisilere 50.000 ila 100.000 dolar arasinda gelir saglaya-
biliyor.

Dijital Dedektiflik

Siber suglarin tavan yaptigi glinimuzde sistemlerin glivenligini saglamak son derece énemli. Gelecekte bir sirketin var
olabilmesi icin siber sucglulardan kendini gerektigi gibi koruyabilmesi gerekiyor. Bu sebeple bu alanda uzmanlasmis eleman-
lara ihtiya¢ da artacak. Dijital dedektif olarak da nitelendirilen bu meslek grubunda olan uzmanlar, bilgisayar bilimlerinde

uzmanlasarak bu meslegi eline alabiliyor ve maaslari 60.000 dolara kadar gikabiliyor.

Gelecek Bilimci
Gelecek bilimci olmak icin felsefeye, sosyal bilimlere hakim olmak ve glnlik hayat ¢cok iyi takip etmek gerekir. Boyle
kisiler, gelecekte insanligin ihtiyacini hissedecegi ve satin alacagi seyleri bulmaya calisir. Bazi biyik sirketler kendilerine
a&lecek yillar igin plan gizen ve yol gosteren bu kisilere yiiksek ticretler 6deyebiliyor.



2. Asagidaki sorulari metne gore cevaplayalim.
1. Sualti kaynakgilari ne is yapar?

2. Dijital dedektif olmak i¢in ne yapmak gerekir?
3. Enerji miUhendisleri ne tzerinde ¢alisir?

4. Gelecek bilimcinin ozellikleri nelerdir?

DiL BiLGiSI

3. Asagidaki ciimleleri dolayli anlatima gevirelim.
1. Ben sana “Erken gel.” dedim ama sen ¢ok geg kaldin.

4. Asagidaki ciimleleri dogrudan anlatima gevirelim.
1. Ogretmen bize ¢cok calismamizi séyledi.

EGLENELIM OGRENELIM
300 TU'YE AGLIYORUZ

Ali Oztiirk, bir giin, bir caminin igine girdiginde, tabutun basinda hiingiir hiingiir aglayan bir gencle karsilasti. Yanina
gidip “Cok mu yakinindi?” diye sordu. Geng “Hi¢ tanimazdim.” dedi. Clinkii o, cenazede para karsiligi agliyordu. Ali Oztiirk,
geng¢ adama, “Senin gibi kac kisi var?” diye sordu. “Cok.” cevabini alinca, hepsini toplayip dernek kurdu. Simdi 300 kisiler.
Ekibi bir saat camide, bir saat evde aglyor. “Misterilerimiz dmrinde kimseye zirnik koklatmamis, sevilmeyen insanlar.
Oldiigii zaman hanimi makyaji bozulmasin diye aglayamiyor, miras da kalmis, bizi tutuyor.” diyor Ali Oztiirk. Cenazede agla-
yanlar kisi basi 300 TL para aliyor. Ekibi, “hayatin glildirmedikleri”’nden olusuyor. Ayda dernege 100-150 bin TL para giriyor.
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HER SEYIN BASI SAGLIK

HAZIRLIK CALISMASI

1. Asagidaki kelimelerle resimleri eslestirelim.

l.ac ( ) 2. bezginlik ( ) 3.igrenme ( ) 4. keder ( ) 5. mutluluk ()
6.nese ( ) 7.6fke ( ) 8.saskinlik () 9.zevk ( ) 10.seving ( )

(°.A & o7
/\64/ (ALY NS

2. Yukaridakilerden hangileri metinde alti gizili “gliclii olumsuz duygusal durumlar” ifadesine 6rnektir?

VUCUDUMUZ EViMiz

Vicudunuzu tanimak, size onu degistirme, koruma ve gliglendirme imkani tanir. Su borularinizda kiglk bir tikanikhk

varsa tesisatgl ¢cagirmazsiniz. Lavabo pompasini kullanir, sorunu kendiniz ¢ozmeye galisirsiniz. Mutfakta bir sinek goriip bo-

IEI cek imha ekibine haber vermezsiniz. Bir ampul patlarsa elektrikgiyi cagirmazsiniz. Evinizin yeniligini korumasi konusunda
kendinize glivenirsiniz. Kiiglik sorunlarin biiyiimeden ¢ozlilmesi daha ucuz ve etkilidir, bunu bilirsiniz.

Kemikleriniz kirisler gibidir, evinizin i¢sel yapisini korur, destekler. Gozleriniz pencerelerdir, cigerleriniz havalandirma

b | kanallaridir, beyniniz sigorta kutusudur, bagirsaklariniz atik kanallaridir, agziniz mutfaginizdir, kalbiniz su deposudur, saglari-
—' niz gimenlerdir (bazilarimizin gimenlikleri digerlerine oranla daha verimli), fazla kilolarimiz tavan arasindaki dokintilerdir.
— Viicudunuzu bir ev gibi diisinmenizi istiyorum, kendi eviniz gibi. Evler ve vicutlar arasinda biyilik benzerlikler vardir.

¢ | Hem eviniz hem de viicudunuz son derece 6nemli ve degerli miilklerdir. ikisi de paha bigilemez kisisel varliklara barinak

saglar. ikisini de biitiin giiciiniizle insa etmek ve gelistirmek istersiniz.

iste viicudunuzu da uzun vadede korumak igin &énlemler almalisiniz. Mesela haftada {i¢ kez yirmiser dakika egzersiz
yapmali, kalp atiglarinizi hizlandirmalisiniz. Bazi saglik testlerini dizenli olarak yaptirmalisiniz. Gliglii olumsuz duygusal
durumlardan ve stresten uzak kalmalisiniz. Glinde en az bir avug kuruyemis yiyin, zeytinyagini bol kullanin. Uzmanlara gore
erkekler her gece 7-8 saat, kadinlar ise 6-7 saat uyumalidir. Yetersiz uyku, beyninizdeki bir mutluluk hormonu serotoninin
daha az salgilanmasina neden olur. Bu durumu dengelemek icin seker ya da tltln gibi zararli maddeler kullanirsiniz. Uyku-

ya aldirmamak, damdaki sizintiya aldirmamak gibidir; isleri kotulestirirsiniz.

@



3. Paragraflari, anlamli bir metin olacak sekilde siralayalim.

4. Asagidakileri metne gore eslestirelim.

1. Vicudumuzu tanimaliyiz ¢iinki bu sayede a. canimiz saghga zararli yiyecekler ¢eker.
2. Vicudumuzu korumak igin énlem almaliyiz ¢link{ b. kiiciik ama etkili 6nlemlerdir.

3. Yeteri kadar uyumaliyiz, aksi halde c. daha blylk sorunlar ¢ikmasini istemeyiz.
4. Stresten uzak durmak, egzersiz yapmak ¢. onu koruyup glclendirebiliriz.

DiL BiLGiSI

. Asagidaki ciimleleri gereklilik kipi ile tamamlayalim.

. Arkadaslarimi ¢gagirmadan 6nce evi temizle........ccocevveveecvecvcevienennes .

. Gece yatarken biitlin elektronik cihazlarinizi kapa.......ccccoeeeeeeeeveevinnnnns .

. Vize almak icin nereye git.......ccecevvrvveveerennne ?

. Siniftaki herkes kisa bir konusma yap.....ccccccevvveneeececeeeenes .

. Avukat Beyi gormek icin ne zaman gel......cccoceeveeveevevevennnns ?

. Biz yarin saat 08.00°da ofiste ol.........cccceeverrererune. .

. Sence ona dogrulari sOyle..........covvevevecicceeieieeree. S SOVIE i ?
. Sen hicbir zaman herkese her seyi sOyle......ccocevveeieicecceeceiennns .

O 00 N O U B W N P O

. Acaba o toplantiya katil..........ccoeeeeeiiiiicccieine ?

10. islerini zamaninda bitirip teslim et......cccooeevveverreveereeeeennene. )

11. Bu dosyayl da imza.....cccccecevevececeee e ?

12. Onlar hastanede bu kadar yiiksek sesle konus..........cccceeveveeeeeeceicicecece e, .
13. istasyona gitmek igin hangi yolu kullan..........c.cceeeeeeevvevrreevereenne. ?

14. istanbul’da ilk 6nce Topkap! Sarayint gOr......cc.veveeeeeevvvennenne. .

15. Doktor Bey! Yarin mutlaka hastaneye gel........ccoooeveieieriecnene ?

. Asagidaki roller icin uygun uyari ciimleleri yazalim.

CANNE D COCUK: eetiiie ittt et st e e e s e e s s rbee e e s .
. DOKEOr = HaSta: uvviiiieeiiee et .
. OBretmen = OBreNCi: cviieveeeeeeeeeeeeeeeeeeee ettt eens .
IMUAUr = PEISONEL: i s e e s .
2 SOFOF =D YOICU: ittt et s n .
. MaBazacl = MUSLENI: cuvveeiieciiie e e .

. Asagidakileri eglestirelim.

. Evden ¢ikmadan 6nce a. randevu almalisin.

. Aligveris yaparken b. 1siklari kapatmalisin.

. Tatile ¢ikmadan once c. yeni modelleri arastirmalisin.
. Doktora gitmeden 6nce ¢. camlari kapamalisin.

. Siniftan ¢ilkmadan 6nce d. sofrayi kurmalisin.

. Yemek hazirladiktan sonra e. fiyatlari karsilastirmalisin.

. Yeni bir bilgisayar almadan 6nce f. rezervasyon yaptirmalisin. @
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HER SEYIN BASI SAGLIK

HAZIRLIK CALISMASI

1. Metinde alti gizili kelimeleri resimlerle eslestirelim.

MIT Mi GERGCEK Mi?

Beyninizin sadece bir kismini kullaniyorsunuz. Aslinda beyninizin tamamini kullaniyorsunuz, sadece farkli zamanlarda
farkh pargalarini ve bélimlerini ¢alistiriyorsunuz. Bu nedenle beynimizin tamamina ihtiyacimiz var.

Beyin ne kadar biiyiik ise o kadar iyi diisliniir. Beynin bliytkligi sadece genetik (1) bir konudur ve zekanizi gostermez.
Aslinda Einstein’in beyni sadece 2,3 kg idi; yani ortalama bir beyinden %10 daha ktigtkti.

Dedemde Alzheimer (2) hastaligi var. Butlin hafiza kaybi durumlari Alzheimer degildir ¢linkii bazen asil neden beyin-
deki baska bir problem olabilir. Alzheimer’in ilk belirtilerini anlamak igin su testi yapmaniz gerekir: Dedenize yedi haneli
bir telefon numarasi verin ve aklinda tutmasini isteyin. Bes dakika sonra herkes 0-4 rakam hatirlayabilir. Ama sadece (g
numara verirseniz Alzheimer hastasi higbirini hatirlayamaz ama diger hastalar hatirlar.

Beyninize kondisyon hareketleri yaptirabilirsiniz. Bir ayaginizin Ustlinde durun ve gozlerinizi kapatin. Dismeden ne
kadar durabiliyorsaniz beyniniz o kadar gen¢ demektir. 45 yasin Ustlinde 15 saniye ¢ok iyi bir stiredir. Bu denge, beyin gii-
clinGiziin 6nemli bir gostergesidir.

Kahve beyin icin iyidir. Arastirmalara gore giinde 680 ml kahve igmek, Parkinson hastaligi riskini %40 ve Alzheimer

hastaligi riskini %20 azaltiyor. Neden mi? Agikgasi, emin degiliz. Kafeinin nérotransmiterler (3) Gstiinde yararli etkileri var,
sadece bunu biliyoruz. Dikkat! Cok fazla kafein kalp ¢arpintisina, mide rahatsizliklarina, migrene ve gerginlige yol agabilir.

Mekik cekmek (4) sirtinizi, belinizi korur. Dogru. Karin egzersizleri sadece sirt kaslarinizi ve kemiklerinizi gliclendirmek-
le kalmaz, sirtinizdaki yiikii ve baskiyr da azaltir.

Yiizmek eklemlerinize (5) iyi gelir. Deniz kizi (6) degilseniz, yizmek, eklem agrilarindan kurtulmanizi garanti etmez.
Ama bu agrilarin baslamasini geciktirebilir, formunuzu da korumanizi saglar.

Esniyorsunuz giinkii yorgunsunuz. Aslinda sebep kismen budur. Esnemenizin teknik olarak sebebi kandaki oksijenin (7)

yetersiz olmasi. Esnerken (8) farkinda olmadan derin nefes aliriz ve daha fazla oksijeni kana karistiririz.

@
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. Beynimizin yasini bulma yolu

. Bellek sorunlarini birbirinden ayirma yontemi
. Beyin gliciniin 6nemi

. Beynin ¢alisma bigimi

. Bazi egzersizlerin yapilisi

. Yiizmenin faydalari

. Esnemenin olusumu

DiL BiLGiSI

8.
9.

10. Bu kitap benim degil, 6diling aldim, hafta sonuna kadar arkadasima geri ver.........cccoeeveeevevereeeenene. .

8.
9.

. DUnkd dersi iyi anlayamadim, 6gretmene sor..

. Yeni bir araba almadan 6nce esimin fikrini al...

. Evcil hayvanlarin bakimini diizenli olarak yap...

Ogrenciler konuyu hi¢ anlamamis. Her seyi en bastan anlat.......cc.cc.oueeveeeeveeeeeeveeeceiee e .

Para biriktirmek istiyorum. Bunun icin herkes tatil yaparken ben ¢alig....c.cccoovvevvvvvieccciennen, .

. Asagidakileri eslestirelim.

. Ders baslamadan 6nce

. Akrabalarini ve arkadaslarini
. Her derse

. Siniftan gikarken

. Glinde (g kez

. Doktora gitmeden 6nce

. Cocuklar ders galisirken

Benim bir an 6nce

Kadinlarin 6zellikle hamileyken

10. Siz bu ilaglari

. Asagidaki bilgilerin hangileri metinde var? isaretleyelim.

. Asagidaki ciimleleri gereklilik kipi ile tamamlayalim.

. Babalar giinii icin babaniza giizel ve islevsel bir hediye se¢.......ccccvevverireennen. .

.............................................. ?

. Festivaldeki birkac film tam sana goére. Mutlaka bir ara gidip izl€.......ccccouveeeveeeneececeeeeeee. .

. Is basvurusu yaparken dncelikle milkemmel bir 6zgecmis hazirla........cccceevrvvveeneceeereeiereenns .

. Bu aksam disariya ¢itkamam, arkadasimin gocuguna bak........cccueveeveveiieieviceccinns .

a. saglklarina dikkat etmeleri lazim.

b. dislerini fircalamalisin.

c. 6zel glinlerde hatirlaman gerekir.

¢. duzenli olarak kullanmak zorundasiniz.
d. bu 6devi bitirmem lazim.

e. vaktinde gelmelisiniz.

f. randevu almak gerekir.

g. bir fincan kahve igmem lazim.

g. 1siklari kapatmaniz lazim.

h. sessiz olmamiz lazim.



HER SEYIN BASI SAGLIK
C. ALTERNATIF SAGLIK

HAZIRLIK CALISMASI

1. Doganin saghgimiz lizerinde nasil etkileri vardir? Asagidaki basliklara gore konusalim.

Ozgurligu, zekayi, giizelligi, cesitliligi ariyorsaniz; gelismenin kaynagini merak ediyorsaniz o zaman ydniiniizii dogaya

Toprak Hava Deniz

DOGA ANA

vermelisiniz. Kaynak oradadir. Topraga bakmalisiniz. Kokler oradadir. Toprak, yerylzinin bereket dolu 6rttstdur. Toprak-
taki temel maddeler, mineraller, elementler ve su tiim canlilara hayat verir. Bitkilerdeki enerji hayatin stirmesini saglar,
canlilari besler. Doganin bu diizeni hayatin ta kendisidir. Bitkilerin kimyasi mevsimlere, iklimlere gore degisir. Zifiri karanlk-
tan glindogumuna ve giin batimina kadar tiim evreleri bitkiler hisseder. Essiz glizellikte ve gesitte binlerce bitki yetisir. Bu
glzellik sanata ilham, yasama estetik verir; 6zlyle insanin gelisimini saglar, ona saglik ve mutluluk verir.

insan, hayata gozlerini yesil elbiseli toprak ananin kucaginda agti. Milyonlarca yil éncesinden giiniimiize dek yasamin
temel kaynagi bitkiler, insanlarin ilk laboratuari, ilk eczanesi olmustur. Bitkilerin ciceklerine, sapina, koklerine dokunan
kadin elleri artik sifa vermeye baslamistir. Sifaci kadinlar, dogal tedaviciler ilk insan topluluklarinin hekimleri olmuslardir.

Bitkiler sadece hastayi iyilestirmez; saglikli insanin bagisiklik sistemini giiglendirir, beden ve ruh sagliginin ahengi olur.
insanlar tehdit eden tiim hastaliklarin ve cikabilecek hastaliklarin sifasi dogadadir. Giizelligin, giictin kaynagi dogadadir.
Yeter ki arastirilsin, elde edilen tecriibeler toplansin.

. Metinde asagidaki sorulardan hangilerinin cevaplar var? isaretleyelim.
. Ozgiirliik ve cesitliligi nerede bulabiliriz?

. Glzelligin ve zekanin kaynagi nedir?

. Toprak hangi trlnleri verir?

. Farkli bitki cesitleri hangi farkli besinlere ihtiya¢ duyar?
. Sanat, ilhamini nelerden alir?

. ilk doktorlar kimlerdi?

. Bitkiler ne ise yarar?

DiL BiLGiSI

Asagidaki bosluklari “-mAllydl”’ ile dolduralim.
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)
)
)
)
)
)
)

Bugtinleri distinerek biraz para biriktir......cccccoeeeveieneceennaes . Simdi hig¢ param yok.

Hasta miymissin? Doktor kontrollerini aksat.........cccceeeveeeenne. .

Kayitlarimiz iki hafta 6nce kapandi. Daha erken gel........cccvvvvevveveeceiernne. .

Madonna bir daha istanbul’a gelmez, konserine git.......c.coceeeevvevervvrereenne. .

Bana ¢ok kirilmis. Onunla o kadar agir KonuS........ccccueeveeeeececiecesieceenenns ?

Odadan gikarken 15181 agik birak.......coeeeveveeveiieiereeeeeene, . Faturan ¢ok yliksek gelecek.

Ogrenciler siniflari temiz ve diizenli biraK.......ccoooeveveevereeieereeeeenenne. . Simdi ¢ok isimiz var.

a.\'@.‘“:h.‘“!"!—‘!”



8. Telefonumun pili bitiyor, onu sarja koy......ccccecveveieveierennn. .

9. Tum oteller doluymus. Tatilimizi daha erken planla.......cccccocevevrennee. .

10. Usiirsiin tabi, bu mevsimde orasi cok soguk olur, kalin giysiler gotlr..........cccoeveeevevveveenee. .
11. Yazin disariya ¢ikmadan 6nce glines kremi SUr.......ccccccveeeveeveeecvcnenne .

12. Konser ¢ok glizeldi. Bence sen de gel......ccocevevevevecvevrennns .

13. Buglinki toplantiya katil........cceeeneneee. ? Cok isim vardi gelemedim.
4. Asagidaki durumlara 6rnekteki gibi cevap yazalim.

Ornek: Besiktas’ta clizdanim ve telefonumu galdilar.
Daha dikkatli olmalydin.
1. Son vapuru kagirdim.
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EGLENELIM OGRENELIM

Asagidaki organlarimizi korumak igin ne yapmaliyiz? Ne yapmamaliyiz? Ornekteki gibi yazalim.
Ornek: Cilt: Bol bol dus almaliyiz.

1. Kalp: .
. 6. Goz:
2. Karaciger: .
3. Bdbrek 7. Beyin:
. Bobrek:

N 8. Kemik:

4. Akciger: .
) 9. Bagirsak:

5. Mide:

10. Kulak:



EGITIM HAYATI

4

HAZIRLIK CALISMASI

1. Asagidaki kelime ve kelime gruplarini agiklamalariyla eslestirelim.
1. mutluluk recetesi a. basarili olmanin yollari

2. kendini kandirmak b. ayni amag igin ¢ekisme, yarisma

3. tutarh c. realist

4. gercekgi ¢. inanmak istedigi seye inanmak

5. basarinin anahtari d. mantik kurallarina uygun

6. rekabet e. hayal kurma yetenegi

7. hayal gici f. mutlu olmak igin tavsiyeler

GUNLUK TUTMANIN BASARIYA ETKISi

Bilim adamlarina gore insanlar mutlulugu 6grenir. Mutlu olmak igin gesitli yol-
lar arariz. Uzman Wilhelm Schmid Bode, Alman Bunte dergisindeki mutluluk re-
cetesinde “insan gercek mutlulugu disarida degil, kendi icinde aramalidir. Giinliik
tutarak mutlu anlari kalici hale getirebiliriz.” diyor.

Gunlik tutmak kendimizi unutmamizi engeller; neleri seviyoruz, neleri sevmi-

yoruz, bunlari ortaya koyar. Glinliik tutarak kendimizle konusuruz, kendimizi kan-

| OKUMA
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daha kolay goririz. GUnluk tutmak kendimizi izleme sansi verir, daha tutarl bir hayat sireriz.

dirma ihtimalimiz dislktir, olaylari gercekgi olarak yazariz ve kendi hatalarimizi

Gunlik tutarak kendi ¢izgimizi biz belirleriz ve hedefimizi daha gercekgi olarak ortaya koyariz. Gunlik; varhgimizi, yeri-
mizi ve hedefimizi bize daima hatirlatir. Basarinin anahtari kendini tanimak ve hedefini ayakta tutmaktir. Glinliik tutmanin
basariya etkisi cok buyuktar.

GUnlik tutmanin kurallari nelerdir? Arastirmalara gore son yillarda glinliik tutmada artis oldu. Bu artis internette ginlik
tutma oranlarindan kaynaklaniyor. Bu, ¢ok sevindirici ¢linkd glinliik tutmak ayrica iletisimi, dil becerisini, yaraticihgr artirir.
Gunlik tutarken sunlara dikkat etmekte fayda var:

1. Eger internette glinlik yaziyorsaniz, kisisel bilgilerinizi vermemelisiniz.

2. Glnllk tutarken bilgiler kalici oluyor, bunu unutmamalisiniz.

3. Gunlik tutarken sevgi ve nefretlerinizi ihmli, sakin ve hosgorili bir sekilde yazmalisiniz.

4. GUnluk tutan kisilerle rekabet etmemelisiniz.

5. Farklilhiklarimizi unutmadan ve kendinizi tanima ortami yaratarak hayal gliclinlizii ayakta tutacak sekilde glinliik tutma-

lisiniz.

@



. Metne gore asagidaki ciimleleri tamamlamak icin verilen seceneklerden hangisi yanlistir? isaretleyelim.
. Glinliik tutmak faydahdir giinkii
. stresimizi azaltir.

. zevklerimizi belli eder.

. amagclarimizi hatirlatir.
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. yolumuzu cizerken gercekgi olabiliriz.

. lyi bir giinliik

. biraz gizlilik icermelidir.

. baskalarina saygi gostermelidir.
. rakiplerinden daha iyi olmahdir.
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. duygulari ifadede abartidan kaginir.

. Basarili olmak igin

. amaclarina bagh kalmak gerekir.

. insan kendiyle ilgili bilgi sahibi olmaldir.
. glnluk tutmalhyiz.

w0 T 9 W
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. insanlarla iyi iliskiler kurmalyiz.

DiL BiLGiSI

3. Asagidakileri eglestirelim.

1. Universite sinavina basvurmak igin a. glnleri saylyorum.

2. Baharda bitirmek tzere b. doktorun odasina girdi.

3. Tatile g¢tkmak igin c. az galismadik.

4. Beni anlamaniz igin ¢. 6grencilere ddev veriyoruz.
5. Muayene olmak lzere d. kursa geliyorum.

6. Yeni is arkadasimizla tanismak icin e. daha baska ne yapabilirim?
7. Bugiinlere gelebilmek igin f. otobiise bindim.

8. Evde de galismalari igin g. yeni bir proje aldik.

9. Okula gitmek igin g. iki gliniinlz var.

10. Tirkce 6grenmek icin h. can atiyoruz.

4. Asagidaki resimlere bakalim ve “-mAk lizere” kullanarak climleler yazalim.
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EGITIM HAYATI

HAZIRLIK CALISMASI

1. internette bir ders ya da kurs takip ediyor musunuz? Daha 6nce ettiniz mi? Cevrimici dersler faydali olabilir mi?

Neler diisiinliyorsunuz?

EGIiTIMDE iNTERNETLE FIRSAT ESITLiGi
Her sey 2004 yilinda basladi. Salman Khan, Boston’da bir yatirim sirketinde ¢alisiyordu. ABD’nin New Orleans sehrinde

Bangladesli bir baba ve Hindistanh bir annenin ¢cocugu olarak 1976’da diinyaya geldi. MIT’den iki diplomasi ve Harvard’dan
MBA derecesi olan Ustiin basarili ve is diinyasinda 6zellikle yatirim sektériinde gelecegi cok parlak biriydi.

Ondan yaklasik 2500 km uzakta, dogdugu sehir New Orleans’ta yasayan, yedinci sinif 6grencisi kuzeni Nadia, ailesi ile
birlikte Khan’in diglintine katilmak lizere Boston’a geldi. Laf arasinda Khan, Nadia’ya birka¢ matematik sorusu sordu ve
cevaplardan memnun kaldi. Fakat ertesi glin kahvaltida Nadia’nin annesi ile konusurken 6grendi ki kuzeni matematik der-
sinde zorluk ¢ekiyor ve bir Uist seviyeye gecemiyordu. Khan digiinden sonra New Orleans’a donen Nadia’ya 6nce telefon
ve internet lizerinden “yahoo doodle” programi ile yardim etmeye calisti. “Daha iyi nasil yardim edebilirim?” diye ¢ok
disindd.

is yerinden bir arkadasinin tavsiyesi lizerine, elektronik bir kalem ile siimen (pad) lizerine yazarak sanki kuzeni yanin-
daymis gibi ders anlatmaya basladi. Yaziyi ve sesi bir yazilim sayesinde kaydediyordu. Bunlari kaydedip You Tube aracihigiyla
kuzenine gonderdi. Sonug olagantstiydi, Nadia bu dersler sayesinde matematik sinavlarindan ¢ok iyi notlar alarak bir st
seviyeye gecti. Ayni zamanda ¢ok ilging bir sey daha oldu. Dinyanin dort bir yanindan binlerce insan bu videolari izlemeye
basladi. Cocuklarin videolar sayesinde derslerdeki basarilari arth, ebeveynlerden tesekkiir mesajlari yagdi.

Kahn 2009’da yatirim sirketindeki isinden ayrildi. Zamanini, evin bir kdsesindeki masasinin basinda, bilgisayarinda ders
anlatmakla gegirmeye basladi. Calismalarini Kahn Akademisi adi altinda kendi web sitesi lizerinden kar amaci glitmeden

devam ettirdi. Amaci ¢agdas, kaliteli dersleri diinya ¢apinda ihtiyaci olan herkese bedava sunmakt.

@



. Asagidaki ciimleler dogru ise “D” yanlig ise “Y” yazalim.

. Kahn’in egitim calismalari tesadifler sonucunda basladi.

. Kahn ailesine ve yardima ihtiyaci olan insanlara karsi ilgisiz bir insan.
. Kahn evlendikten sonra yatirim sirketinde calismaya basladi.

. Kahn 33 yasinda kariyerini yarida birakarak isinden ayrildi.

. Kahn Boston’da dogdu, okudu ve evlendi.

. Nadia, kuzeninin yardimlariyla hedefine ulasti.
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. Kahn'in ders anlatimlari, Nadia sayesinde popler oldu.

DiL BiLGiSI

3. Asagidakileri eslestirelim.

1. Bir saat ylrlyUs yapmaktansa a. hala doymadi.

2. Biitlin isi ben yapmama ragmen b. evde oturmayi yeglerim.

3. Her sabah temizlik yapilmasina ragmen c. kendimi ¢ok yorgun hissediyorum.
4. Cocuk doért hamburger yemesine ragmen ¢. bir restorana gitmeyi tercih ederim.
5. Partiye bu elbiseyle gitmektense d. glin sonunda her yer yine karman ¢orman.
6. Bu glizel havada oturup ders calismaktansa e. disari ¢ikip giinesin tadini ¢ikaralim.
7. Bu paraya o arabayi almaktansa f. yarim saat kos, daha iyi.

8. Bltiin glin higbir sey yapmama ragmen g. ovglleri o topluyor.

9. Cok dikkat etmesine ragmen 8. kendine kuguk bir ev alabilirsin.

10. Burada yemek yemektense h. hala hatalar yapiyor.

4. Asagidaki resimlere bakalim. “-mAktAnsA” ve “-mAsInA ragmen” yapilarini kullanarak ciimleler yazalim.




EGITIM HAYATI

4

HAZIRLIK CALISMASI

1. Ulkenizde iiniversiteye hangi yas grubundaki insanlar gidiyor? Bu yas grubunun disinda farkl yas gruplarinda iini-

versiteye gitmek yaygin mi?

TURKIYEDE EGITiM YASI

OSYM’nin istatistiklerine gore, tiniversitelerde, 18-23 olarak kabul edilen 6grenim ¢agi disinda 30 yasin tizerindeki 6g-
renci sayisi hic de az degil. 2008-2009 akademik yili verilerine gore, Universitelerde acik 6gretim dahil 2.889.070 6grenci
okuyor. Bunlardan 152.501’i 35 yasin istiinde. Universitelerde okuyan 30-35 yas arasindaki 169.975 kisiden 73.193’lind,
35-39 yas arasindaki 87.584 (iniversiteliden 31.807’sini, 40 yas Uistii 64.917 kisiden 18.990’ini kadinlar olusturuyor. Ogre-
nim diizeylerine gore 30 yasin Ustlindekilerin gogunlugu agik 6gretimden yararlaniyor. 30 yasin tstlinde agik 6gretimin 6n
lisans programlarinda 103.496, lisans programlarinda 156.447 &grenci bulunuyor. Universitelerde 40 yasin Ustiinde 6n
lisans programlarinda 4.375, lisans programlarinda da 777 kisi ders takip ediyor.

Lisansustii Egitim

Turkiye’de lisansustl egitim en ¢ok 24-26 yaslarinda yapiliyor. Lisansisti egitimi 30 yasin tstlinde alan 6grencilerin top-
lam sayisi 32 bin 747 kisi. Yiksek lisans egitimi goren 17.644 6grenci 24 yasinda, 16.123 6grenci 25 yasinda, 12.671 6grenci
ise 26 yasinda. Sonraki yas gruplarinda yiiksek lisans yapan dgrencilerin sayisi diismeye bashyor. Universitelerde 30-34 yas
arasinda 10.785, 35-39 yas arasinda 3.769, 40 yas Ustlinde 1.822 kisi ylksek lisans yapiyor. Doktora egitimi alan 6grencile-
rin sayisi da 30-34 yas arasinda 10.992, 35-39 yas grubu arasinda 3.496, 40 yasin Ustinde 1.883 kisi olarak belirlendi.

2. Asagidaki bilgilerden hangileri metinde var? isaretleyelim.
1. Turkiye'de Gniversiteye baslama yasi

2. Universitedeki toplam yillik dgrenci sayisi

3. 40 yasindan buliyuk erkek 6grenci sayisi

4. Cesitli yaslara gore 6grenci sayisi dagilhimi

5. 25-30 yas arasl 6grenci sayisi

6. 26 yasindan buyuk yiksek lisans 6grenci sayisi

()
()
()
()
()
()

DiL BiLGiSI

3. Asagidakileri eglestirelim.

1. Agri kesiciye ragmen a. uyuyabilirim.

2. Baska isin olsa bile b. bu kuru gegemezsin.

3. Biitln evi aramama ragmen c. diikkanlar hala kapanmamis.

4. Bu kadar erken bir saatte yatsam bile ¢. proje sonuna kadar beklemelisin.
5. Tim diyetlere ragmen d. disarida oturuyorlar.

6. isinden memnun olmasan bile e. kilo veremedi.

7. Gece yarisi olmasina ragmen f. filme yetisemesiniz.

8. Son sinavda iyi not alsan bile g. kediyi bulamadim.

9. Simdi yola ¢iksaniz bile g. bizimle gelmek zorundasin.

@10. Soguk havaya ragmen h. basinin agrisi gecmedi.



4. Resimdeki ¢cocuk ¢ok kararl / kendinden emin gériiniiyor. Sizce;
¢ ne olsa bile

* ne olmasa bile

* neye ragmen neyi yapacak? Orneklerdeki gibi ciimleler yazalim.

Notlarim dislik olsa bile

babam bana bisiklet alacak. \

7

Annem izin vermese bile o
maca gidecegim.

EGLENELIM OGRENELIM

Bulmacadaki bosluklari, verilen kelimelerin es ve yakin anlamlilariyla dolduralim.

Soldan Saga Yukaridan Agagiya
2. yasit 1. diisiince

4. karsit 3. egitim

5. fark 4. vakit

7. 6rnegin 5. detay

9. cevap 6. sorun

10. duygu 8. cevre

12. kosul 11. kere

13. hakikaten

14. hatira

ISTANBUL YABANCILAR iCIN TURKCE CALISMA KITABI B




HAYALLERIMIZ

HAZIRLIK CALISMASI

1. Siz yillardan beri hangi lilke ve sehre gitmeyi hayal ediyorsunuz?

2. Hayallerinizdeki sehre kiminle gitmek istersiniz?

3. Saraylari ve miizeleri mi gezmekten hoslanirsiniz, yoksa alisveris yapmayi veya eglence yerlerine gitmeyi mi tercih
edersiniz?

YAZ TATiILINDE NE YAPSAM?

Nevin: Bu yaz tatilinde ne yapacaksiniz?

Merve: Simdiye kadar bunu hi¢ hayal etmedim. Sen ne yapacaksin?

Nevin: Benim hayalimde yillardan beri St. Petersburg’a gitmek, “Beyaz Geceler”i gormek vardi.
Bu yaz, bu hayalimi gerceklestirmek istiyorum. Sen oraya gittin mi?

Merve: Evet, gittim. Gergcekten hayal gibi bir sehir. Keske ben de sizinle gelsem de sehir disin-
daki garlarin “Yazlik Saray1”ni tekrar gezsem. Sarayin bahgesindeki havuzlari gérsem, o kadar
cok cesitli havuz vardi ki... Sarayin bahgesi, o kadar buyik ki arkadasimla g tekerlekli bisiklet

faytonla gezdik. “Kislik Sarayi”ni miize yapmislar. “Hermitage” de diinyanin en eski miizesiymis.
Oraya doyamadim ki daha bircok yeri de goremedim. Keske oralari yeniden gérsem.
Nevin: Bunlari ilk defa senden duyuyorum. Bazi arkadaslar oraya gitmisler, diger Avrupa sehirlerinden farki yok, diyorlar.
Merve: Ben onlarin bu distincelerine katilmiyorum. Muizeleri, saraylari, koprileri, kanallari ile harika bir yer kuzeyin Vene-
dik’i. Hala rtyalarimda oralari geziyorum.
Nevin: Sen de bizimle gelsen ne iyi olur! Henliz tura para yatirmadik.
Merve: Kizima kim géz kulak olacak? Altan’in ig gezisinden dénmesine daha zaman var. Keske ...

erken donse de Isil't ona biraksam. Tur parasini ne zaman yatiracaksiniz?

Nevin: Oniimiizdeki hafta parayi yatiracagiz. islerini ayarlasan da bizimle gelsen, ne giizel eg-
leniriz.

Merve: Neviiin! Benim kanima giriyorsun. Ben de oralari tekrar gormek istiyorum, hele sizlerle
olursa daha ¢ok egleniriz ama Isil’t kime birakacagim?

Nevin: Kiz kardesin o zamana kadar burada olmayacak mi? Ondan rica etsen.

Merve: Bu aklima gelmemisti. Hemen simdi ona telefon ediyorum. Umarim size katilabilirim...
4. Metinde gecen asagidaki deyimleri agiklayalim.

1. kanina girmek:

2. hayal gibi:

3. isini ayarlamak:

4. goz kulak olmak:

@
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. Asagidaki ciimleler dogru ise “D” yanlig ise “Y” yazalim.

. Nevin St. Petersburg’a gitmek istiyor.
. Merve hayalperest bir kizdir.

. Merve, St. Petersburg’u begenmiyor.
. St. Petersburg Venedik’e benziyor.

. Merve St. Petersburg’a gitmek istemiyor.

. Merve’nin esi is gezisinden donmek lzere.

. Merve kizini annesine birakacak.

DiL BiLGiSI

8.
9.

1

. Asagidakileri eslestirelim.

. Bu aksam disari ¢ciksak mi?

. Agabeyim bu aksam eve erken gelse de

. Biz artik ders ¢alismasak mi?

. Artik aksamlari yemek yemesem mi?

. Yarinki toplantiya gelmesem mi?

. Kizim her hafta beni aramasa

. Murat boyle kot sakalar yapmasa
Maasimi alsam da

Zeynepler bu aksam bize gelmeseler mi?

0. Bu hafta birlikte Sile’ye gitsek de

—~ e~ e~ o~ o~ o~ —
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a. herkes onu daha ¢ok sevecek.

b. alisverise ¢iksam.

c. balik yesek.

¢. Bu aralar ¢ok kilo aldim.

d. Ogleden sonra énemli bir randevum var.
e. meraktan oliram.

f. Canim giizel bir lokantada yemek istiyor.
g. beraber maga gitsek.

g. Ben ¢ok yorgunum.

h. Clinkd benim canim gok sikildi.

7. Asagidaki bosluklari uygun eklerle dolduralim.

1.
2.

8.

9

Yarin hava glzel olursa beraber Kilyos’a ylizmeye git....................... ?
Keske demli bircay ol......ccceeeeeennnn. da kekle birlikte ig.........cccuvnneeen. .
. Keske sinifimiz bu kadar kalabalik ol............ccccverennne. .
. Keske ailem yanimda ol................. da rahat rahat gezebilsem.
. Keske yarin yagmur ol..........ccccceueunen. . Hava sicak ol......ccccceeveuennnnen. .
. Keske hafta sonu isim ol..........cc........... da birikmis Gtllerimiyap.........ccceeeuunnns .
. Keske senin gibi iyi niyetli ve gliler yGzlU ol.......ccoeevveevrvennnnns .

. Simdi cok mesgulum, bu konuyu simdi goris

Keske diinyada hastaliklar ol...................... .

10. Keske sehir merkezinde degil de deniz kenarinda bir evim ol.........cccccceeunnee .



HAYALLERIMIZ
B. SON PiSMANLIK FAYDA ETMEZ

HAZIRLIK CALISMASI

1. Asagidaki kelime ve kelime gruplarini uygun bosluklara yerlestirelim.

gaza basti  bastan asagi titredi  bosuna dolanip durdum  yakarsin  evinin yolunu tuttu
umursamaz disincelere dalmisken vicdan azabi ¢ekiyor disuincelerinden siyrildi

1. Buglin de ¢arsida ....ccceeeveve e ceceeecse e . Oglumun digin icin bir kiyafet bulamadim.
2. Sinavda kopya cekme, benim kagidima da sakin bakma! Yoksa kendini de benide ........cccoeveieceecicene e, .
3. Yarin sinavin var. Hala oturup televizyon izliyorsun. Ne .......ccccoceiniveevecece e ¢ocuksun!

4. Yarinki toplanti glindemini diistinliyordu. Arkadasinin seslenmesiyle ......cccvveeecciiniesece e, .
5. Kot haberi alinca ......ooecveeeceveveeeeeieeeee. .

6. Hala annesine yalan soyledigi i¢in ......cccccceeeeveveveeceeceeierieree, .

7. Sofor misterisiyle kavga edince hirsla ..o, ve oradan uzaklast.

TAKSI
4‘ ‘-‘..‘,—.-;. .’... .‘-:.

Taksici, taksisiyle karanlik caddelerde yol aliyordu. Vakit gece yarisini gegiyordu. Arabasina
. .-s",“.q e sevgiyle bakti ve “Ekmek teknem.” diye mirildandi. Saatine bakti, bir “Of!” ¢ekti. “iki, (ic mus-
teri daha bulsaydim ne iyi olurdu, bosuna dolanip durmazdim.” dedi kendi kendine. Ertesi glin
erkenden agabeyine gidecekti, bunun icin evine erken dénmek istiyordu. Ofke ile “Ah! Agabey,
su kumari birakmiyorsun, tefeciler de yakana yapisiyor. Gergi ‘Parayi bugiin bul’ diyordun ama
olmadi. Sabah borg-harg alip seni tefecilerden kurtaracagim ama boyle devam edersen beni de
yakacaksin, aileni de!” diye distindu.

Bu duslincelere dalmisken yan yoldan bir adam ¢ikarak taksiye el salladi. Taksici, hemen
adamin 6nlinde durdu. Adam taksiye bindi ve telasla “Litfen acele edin, su ara sokakta!” dedi. Taksici, hasta birini alacakla-
rini zannetti ama adam konusmaya baslayinca anladi. Misteri “Aman Allahim! Korkung bir sey, adami dort yerinden bigak-
lamislar. Adam neredeyse kan kaybindan 6lecek. Herkes yardim edecegi yerde toplanmis seyrediyor. Ne kadar duygusuz,
umursamaz bir toplum olduk.” dedi. Taksicinin cani sikildi. “Arabam kan icinde kalacak.” diye distind.

Adam “iki taksi cagirdim ama taksiler yaraliyi almayinca sok oldum, hala inanamiyorum. Adamcagiz 6lmek lizere, yar-
dim edeceklerine gaza basip gidiyorlar. iste geldik. Yarali, su kalabaligin icinde.” dedi. Taksici nazik bir sesle “Siz yaralyi
getirin, ben de arabanin yoniini gevireyim de vakit kaybetmeyelim.” dedi. Adam “Tamam!” diyerek arabadan indi, kalaba-
ligin arasina kostu ve “Acilin! Acilin taksi geldi.” diye bagirdi. Ama daha yaralinin yanina varmadan uzaklasan araba sesiyle
irkildi, hizla déndui. Taksici, arabasinin plakasi gériinmesin diye isiklarini sdndiirerek hizla uzaklasiyordu. icinden bir seylerin
koptugunu hissetti, aglar gibi bir sesle “Yarabbi! Bu taksi de yaraliyi alacagina kacti.” diye inledi.

Taksici dikiz aynasindan arkasina bakti. Bagrismalara, kifiirlere aldirmadan kendi kendine sdylenip gaza basti. “Bana
ne yahu, isin yoksa yaraliyi al, arabayi kirlet... Baska taksi mi yok? Nasil olsa simdi bir tane bulurlar.” diye disiindl. Sonra
kendince “Hem isin ne ta buralarda? Rica etseydin de katiller, seni hastane dnlinde bigaklasalardi.” diye bir espri yapt.

O sirada yol kenarindaki musteriye gozu takildi. Dislincelerinden siyrildi. “Hah! Musteri dedigin boyle kiligi diizglin
olacak, boyle musteri bahsis bile birakir.” diye dislind.

Taksici bir siire daha calistiktan sonra evinin yolunu tuttu. i¢i huzur dolu evine yaklasmisti ki evinin éniindeki kalabalig
gordii. Meraklandi ve arabasini garaja ¢ekip ne oldugunu 6grenmek istedi ama bir komsusu onu durdurdu. “istersen ara-
bayi garaja koyma, lazim olabilir.” dedi. Adam saskin saskin arabadan indi. Kapinin 6niinde hanimi ve ¢ocuklari agliyordu.
Taksici “Ne oluyor?” diye sordu. Karisi aglayarak “Agabeyin 6ldi.” dedi. Taksici bastan asagi titredi. “Agabeyim mi? Nasil?”
dedi. Karisi “Bigaklamislar, kan kaybindan 6lmis.” diye cevap verdi. Taksici korkuyla sarsildi. “Nerede, ne zaman?” diye so-
runca karisinin cevabiyla yikildi. G6ziinde, farlarini kapatarak kactigi sokak ve kalabalik canlandi. Kalabaligin icinden kanlar

@'ginde tanidik bir ytziin kendisine baktigini gorir gibi oldu. Baygin sekilde yere yigildi.
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. Asagidaki sorulari metne gore cevaplayalim.

. Metinde gecen “ekmek teknem” sdziinden ne anliyorsunuz?

. Taksici, agabeyini dislinlirken nigin 6fke duyuyordu?

. Yoldaki adam, nicin panik icinde taksiyi durdurdu?

. Taksici, nicin musterisi iner inmez hizla kalabaligin arasindan uzaklasti?

. Taksici evine dondiigi zaman neyle karsilasti?

. Bu metinden hareketle taksicinin karakteri hakkinda neler séyleyebilirsiniz?

. Metinde gecen asagidaki kelime ve kelime gruplarinin anlamlarini bulalim ve ciimle iginde kullanalim.
. yakasina yapismak:

. g6zl takilmak:

. cani sikilmak:

.icinden bir seyler kopmak:
. gozlinde canlanmak:

. yikilmak:

. sok olmak:

DiL BiLGiSI
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. Asagidaki bogluklari uygun eklerle dolduralim.

. Aksamki haberleri izle......cccovevrverrennnee. Bodrum’daki orman yanginindan haberin olurdu.
. Babam bana yardim et........cccoeevvrernenn.. o evi alabilirdim.

.Randevu al......ccoeevevvvvierenne middrle gorusirdan.

. Ogle tatilinde erken ¢iK........covveveevrenennnes birlikte yemege cikardik.

. Su anda deniz kenarinda ol......c.cccoeeeveeecnennnne hemen denize atlardim.

.Borcum ol....cccccvvvvvvreennen ben de araba alabilirdim.

. Trafik yogun ol ........c.ceuvnnee. sinava yetisirdim.

. Vaktim ol seni gormeye gelmezdim.

. Geg saatlere kadar televizyon seyret........cccccuvee.. sabahleyin erken uyanirdin.

10. Bana soyle.......cccveeeennnneen. sana borg para verirdim.
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10. Dua et, o burada yok, onun hakkindaki konusmalarini duysaydi, bir daha ylziine bak....................... .

. Asagidaki bosluklari uygun eklerle dolduralim.

. Dustikten sonraki halini bir gérseydin, glilmekten ol....................... .

. Tatile bizimle gelseydiniz hig sikil....................... .

. Benim yerimde olsaydiniz, boyle davran....................... ?

. Beni sevmesen soyle........cccoeuune. ?

. Daha erken gelseydim, onunla karsilas............ccccu...... ?

. Beni arasaydin, hig gel.......cccccueuvenee. ?

. Glizel olacagini bilseydim, onunla seyahate git.........cccceeuennea.?

. Ben senin yerinde olsam, karar vermeden once iyice disin..........cccc........ .

. Otobusu kacirsaydik, bizim icin cok koti ol........ceeueeeen. , SInNava yetiS.....oooeverennnne.. .



HAYALLERIMIZ
C. EGER

HAZIRLIK CALISMASI

1. Asagidaki kelime ve kelime gruplarini uygun bosluklara yerlestirelim.

hayal glicl bellegimize zihinsel egzersiz pozitif disiince

hayal kurmay isitsel ve gorsel
1. EEItMAE oo materyallere ¢cok dnem veriliyor.
2. Depolanmis bilgileri daha kolay hatirlamak igin ..o, yapmalyiz.
3. Basarili insanlarin GOBU .......coocevveeeieieiieiirecece e severler.
4. Anilarimizi daha kolay hatirlamak igin .......ccccueeviievece e egzersiz yaptirmaliyiz.
D e e e gelismis olan insanlar hayatta daha basaril oluyorlar.
B ettt et ile gizellikleri hayatimiza gekebiliriz.

HAYAL GUCU

Stephan Leacock, “Basarili insanlar, hayatinda en ¢ok hayal kuran insanlar olabilir.” diyor. Al-
bert Einstein da onun bu goristni “Hayal glicl, bilgi glicinden énemlidir.” dislincesi ile dogru-
luyor.

Ege Universitesi Temel Bilimler Fizyoloji Bilim Dali Ogretim Uyesi Prof. Dr. Nurselen Toygar,
“Yaratici dislince ve giindiz dusleri (hayaller) beyin yeteneginin gelismesinde isitsel, gorsel ve

eylemsel yontemlere en buyik destektir ve bellek depolanmasini kolaylastirir. Belleginize ne ka-

dar ¢ok egzersiz yaptirirsaniz o kadar esnek hale gelecek ve depolanmis bilgiyi o kadar kolay ha-
tirlayacaksiniz. Bekleme odasinda, arabada, otobuste, trende, ucakta, yirirken ya da kosarken,
yemek yerken, evde dinlenirken, sikici bir konusma dinlerken, dikkat gerektiren herhangi bir isi yaparken zihinsel egzersiz
uygulayabilirsiniz. Bunu yalnizca pozitif dislince ile uygularsaniz basarili olabilirsiniz. Calisma siireniz 15 ila 30 dakika arasi
olmali. 15 dakikadan kisa siiren egzersizler kalici olmazken 30 dakikadan uzun sirenlerse yorucu olup verimi dustrurler.
Ama bir glinde, birden ¢ok calisma yapabilirsiniz. Eger glinltk aliskanliklarinizda degisiklikler yaparsaniz zihninizi gliclendi-
rirsiniz. isinize gittiginiz yolu degistirin. Salondaki masanin, tablonun yerlerini degistirin.” diyor.

Prof. Dr. Nurselen Toygar’a gore, bellegimizi ve zihin glicimizi gelistirmek icin dinlenmeye de 6nem vermeliyiz. En
yogun dikkat 20 dakika surer. Bu nedenle ortalama 30 dakikada bir, dinlenmek icin ara vermeliyiz. Ancak bu dinlenme,
calistigimiz konuya zit olmali. Ornegin bir sey okuyorsak cicek sulamali, bir sey seyrediyorsak onu birakip 5 dakika da olsa
mutfakta bir seylerle ugrasmaliyiz.

Zihnimizi gliclendirmemiz ig¢in beslenme de ¢cok dnemlidir. Yag ve yogun sekerler beyin ¢alismasini yavaslatir, hareket
glclUgu olusturur. Eger baklagillere, taze sebzelere ve antioksidan 6zelligi olan meyvelere agirlik verirseniz beyninizin so-
luma aktivitesini artirirsiniz.

Yuruyis yapmak da hafizamizi gligclendirir. Konsantrasyon yetenegini arttirir. Hafif egzersiz veya orta tempoda yol yiiri-
mek endorfin salgilanmasina neden olur. Bu da viicuttaki oksijeni arttirarak stresi azaltir. Stres beynin en gicli dismanidir.

Beyinde vitamin, mineral kaybina neden olur. Pozitif dengeyi bozar.

@



. Asagidaki ciimleler dogru ise “D” yanlig ise “Y” yazalim.

. Basarili insanlar ¢ok calisan insanlar olabilir.

. GUnluk ahskanliklarinizda degisiklikler yaparsaniz zihninizi gliclendirirsiniz.

. Yag ve yogun sekerler beyin ¢alismasini hizlandirir.
. Endorfin salgilanmasi, vicuttaki oksijeni arttirir.
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. Stres zihnimizi giglendirmemiz igin en biyik destektir.

DiL BiLGiSI

3. Asagidaki bosluklari uygun eklerle dolduralim.

1. Aylin bu kadar kiskang................... niye hala onunla arkadaslik ediyorsun?
2. Saatin bozuk................... benim cok iyi bildigim bir tamirci var.

3. Pasta taze ....cccovueneee. geri gotlrebilirim.

4. Odasinda ......cccoeveueee. Dil Merkezi Baskani nerede? Ogrenebilir miyim?
5. Ahmetler evde................... aksama onlara gidelim mi?

6. Moralin bozuk................... Bogaz’a gidelim. Sana iyi gelir.

7. Bilgisayar sana lazim ................... ben kullanabilir miyim?

8. Yorgun .....ccevueeuens bu aksam yemege misafir ¢cagiralim mi?

9. Yeni isinde mutlu ................... baska islere de bakabilirsin.

10. Eger mimkin.......ccceee.. yaniniza oturabilir miyim?

. Asagidaki bosluklari uygun eklerle dolduralim.

. Dayimlara git......ccccueeuenunee bana haber verin. Ben de gelirim.
. Cok pratik yap....cccoeeruennene. basarili olamazsin.

. SINavIN iyi 8€C...uvmvrerennnnnen nicin telaslaniyorsun?

..................... 05.00’daki ucaga yetisebilirim.
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. Televizyondan rahatsiz ol..................... sesini biraz daha agabilir miyim?
. Markete git.......cceeveunene. bana da bir ekmek alir misin?
. Bu filmi daha 6nce gor..................... beraber izleyelim mi?
. Bugiin senin dogum giinin. Nereye gitmek iste..................... oraya gidelim.
. Hava soguk, disari ¢ik................... Ustiine bir seyler al.
10. Parayi bul..........cueue.e. hemen tatile cikar.
11. Bebek uyu.......cucuu...... yuksek sesle konusmayalim
12. istanbul’a gel.......c.cccuuuu.... onceden haber vermelisin ki gérisebilelim.
13. Giyim aligverisi yap......ccccvvvvvenine ucuzlugu bekle.
14. Trafik cok sikisik. Otobuse bin..................... konsere yetisemezsin.

15. Evalaeee, neden para biriktiriyorlar?

. Yaratici dislince, beyin yeteneginin gelismesinde isitsel, gorsel ve eylemsel yéntemlere en bliylk destektir.

. Belleginize ne kadar ¢ok egzersiz yaptirirsaniz bilgileri o kadar kolay hatirlayacaksiniz.
. Dikkat gerektiren herhangi bir isi yaparken zihinsel egzersiz uygulayamazsiniz.

. Bellegimizi ve zihin gliclinlizi gelistirmek icin ortalama 30 dakikada bir dinlenmeliyiz.

—~ o~ o~ o~ o~ o~ o~ o~ —




16. Disarida yemek ye......ccccevnnnee eve gidelim mi? Cok yorgunum.

17. Arkadasina hediye al..................... Akmerkez’e git, ucuzluk basladi.
18. Disin agr...ccueveevenenee. mutlaka disciye gitmelisin.

19. Arkadasina ugra.......cccceeuennee erken gelir.

20. Yemegi hazirla..........c.c........ yiyelim artik karnim ¢ok acikt.

21. Alexandra, istanbul’a gel..................... beni mutlaka arar.

22. Derslere diizenli gir.......cceeueen. Tirkceyi cabuk 6grenirsin.

23. Televizyonu izle...........cucu...... bu olaydan mutlaka haberi olmustur.
24, Ders hala basla........ccccueueen. cok sansliyiz demektir. Clink geg kaldik.
25. O buna karar ver........cceueeu... kimse onu kararindan vazgegiremez.

5. Asagidaki kelimeleri uygun bosluklara yerlestirelim.

dort gozle bekliyorum koyarsaniz yaptiracaksiniz  sorarsam  olursaniz

gelse karsilasiyorsak gorirseniz olsa  sorarsaniz olsa  gizlerseniz isterseniz

HAYALLERIMDEKI DOKTORUMDAN iSTEKLERIM

Sizden odama girmeden Once kapiyl vurmanizi rica ediyorum. Mesleginize blylk saygi duyuyorum ama biz hastalar,
doktora bile .......cccceeeennnee. uygunsuz bir durumda olmak istemeyiz.

ik defa .o, litfen bana kendinizi tanitma zahmetine girin. isminizi, ihtisasinizi, bana gelmenizin nedenini
sdyleyin. Bana ismimle hitap etmeniz hosuma gider. Siradan bir hasta degil degerli bir “insan” oldugumu duslnGrim.

Elimi sikkmaniz, avucunuzda tutmaniz biyik incelik olur. Bana “hatirimi, buglin kendimi nasil hissettigimi”.....................
beni énemsediginizi bilirim. isiniz bitince hemen kagmayin, bir dakikaligina da ................. sandalyeye oturun ve bir kereli-
gine de ....................... bana gllimseyin. Benden gergekleri .......ccounn.ee.. beni mutlu etmezsiniz ama beni korkutmayin da.
Biliyorum, ......cccoeevevvnnne. en kotl haberin bile iyi tarafini gormemi saglayabilirsiniz. Buraya tatile gelmedigimi unutmayin.
Sikintimdan kurtulmak icin geldim ve evime donmeyi .......cccecvveveens .Buylizden arasiraylzimua asik ......cceeveeeee kizmayin.

isiniz cok yorucu ve yogun olabilir. Bu gorevinizi en iyi sekilde yapmaniza engel olmamali. Kendinizi benim yerime
........................... her seye ragmen daha iyi durumda oldugunuzu fark edeceksiniz.

Tabii ki tahlil ........ccooeevenennns ancak faturalarin tarafimdan 6denecegini hatirlatmak isterim. Lizumsuz tahliller istemeniz
ve beni gereginden uzun silire hastanede yatirmaniz blitgemi ne kadar zorlar, hayal bile edemezsiniz.

Ben bir doktor degilim, tibbi konulari hi¢ bilmem. Size hastaligimla ilgili aptalca sorular .................... sinirlenmeden bana
acitklamalar yapabilirsiniz. Hastalariniza karsi sabirli ve anlayisli .................. bizi cok mutlu edersiniz.

Unutmayin yillar sonra biz hastalar, iyi kesen-bigen usta cerrahlari degil, doktorlarin sicak glllisiinii ve igten yaklasimini

hatirlariz. Onlari 6mir boyu unutmayiz.



INSANLAR KONUSA KONUSA

HAZIRLIK CALISMASI

1.
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Asagidaki fiilleri resimlerle eslestirelim.

1. kucaklasmak ( ) 2.tokalasmak( ) 3.ucusmak( )
4. paylasmak ( ) 5.vedalasmak( ) 6.gllismek( ) 7.sakalasmak (

)

. Asagidaki fiilleri uygun bosluklara yerlestirelim.

kucaklastilar kagisti vedalasip bayramlasacagiz ugustular
tokalastilar sakalasiyorlardi glltsuyorlardi paylasiriz

. Bayramin birinci giini dedemlere gidip bUtlin Qileyle .......ccccovvevvinceeinncreceee e .
. Yillardir gériismeyen iki arkadas birbirlerine sarilip .......cccoeveveceeeeinineiree e .
. iki Glkenin basbakani protokolii imzaladiktan SONIa .......ccccceeervevereieeieeeeeeeeeeceeie e .
. Deprem sirasinda bitln insanlar diSariya .......coccecveievieeireecece e eevee e eeienans .
CEMre Nerkesle e el sallayarak ucaga bindi.
. Caminin avlusundaki kuslar insanlar 8eliNCe ........coeveeeveeieceeeieee e .
. Deniz kenarindaki BENGIET ....oov v .
. iki arkadas aralarinda bir seyler KONUSUP .........ccceveeueeeeeeeeeeceeeeeeeete e esenens .
. Zor zamanlarimizda onunla her SEYIMIZI c.o.vvviceieieirece e e .




Eski Tiirklerde askerler savas sirasinda arkadan gelecek bir saldirlyi kontrol edebilmek igin sirtlarini bir agaca, kaya veya

ARKADAS

tasa dayayarak ok atiyorlardi. Yillar sonra bu hareketin adi “arka-tas”tan “arkadas” sekline dontismustir. Bu glin ise arkadas;
samimi, paylasimci, giivenilir kisilere verilen isimdir.

insanlarin arkadaslik duygusunu yasamasi icin dncelikle her konuda anlasmasi gerekir. Bu duygu insana sabri ve saygiy!
Ogretir. Eger insanin ¢ok sevdigi bir arkadasi varsa onun icin her seyini verebilmelidir. Baska bir deyisle arkadaslik, hayati pay-
lasmaktir. Simdi size arkadaslikla ilgili bir hikaye anlatacagim:

Meros, Sirakuza Krali Denis’i 6ldiirmek icin elbisesinin altina bir hancer saklayarak yanina sokuldu. Fakat kralin koruyucu-
lari Meros’un niyetini anlayarak yakalayip onu zincire vurdular ve kralin huzuruna c¢ikardilar. Kral 6fke ile “Bu hancerle ne ya-
pacaktin? Séyle bakalim!” diye sordu. Meros, “insanlari zalim bir kraldan kurtaracaktim.” diye cevap verdi. Kral, “Bu arzunun
bedelini daragacinda édeyeceksin.” dedi. Meros, “Oliime hazirim ama élmeden 6nce sizden bir istegim var. Kiz kardesimin
digiinline gitmek icin Gg glnlik izin istiyorum. Arkadasim bana kefil olacak ve eger s6ziimde durmazsam onun canini alin.”
dedi. Kral biraz diisiindiikten sonra “Sana (¢ giin misaade ediyorum. Eger gelmezsen arkadasin senin yerine 6lecek ve biz
de 6desmis olacagiz.” diye cevap verdi. Meros, hemen arkadasinin yanina gitti ve “Kral bana 6lim cezasi verdi ama ondan
kiz kardesimin diglinl icin Gg glin izin aldim. Dénene kadar bana kefil olur musun?” diye sordu. Arkadasi onun bu teklifini
hemen kabul etti ve zalim krala teslim oldu. Meros da kiz kardesinin diiglinline gitmek lzere oradan ayrildi.

Meros, donlis yolunda ¢ok siddetli bir yagmura yakalandi, kdprinin yagmurdan yikildigini gordii. Karsiya gecmek igin
hicbir sey yoktu ve sular gittikce deniz gibi kabariyordu. Ellerini gége kaldirarak Tanri’'ya “Tanrim, bu azgin sulari sakinlestir!
Zaman geciyor. Biraz daha geg kalirsam arkadasimi kurtarmak icin ¢cok ge¢ kalacagim.” diye yalvardi.

Dalgalar yikseldikce yikseliyor, saatler geciyordu. Meros daha fazla bekleyemedi ve suya atladi. Sularla adeta savasarak
karsi kiylya gecti ve Tanri'ya siikredip kosmaya basladi.

Meros yorgunluktan artik dizlerinin vicudunu tasimadigini hissediyordu. Yanindan iki yolcu gecti. Aralarinda bir seyler
konustuklarini duydu: “Su an onu daragacina gekiyorlar!” Yetisememek ihtimali onu kamgiladi. Sonunda, uzaktan Sirakuza
sehrinin kuleleri gériindli. Cok gegmeden evinin sadik bekgisi Flostratus’a rastladi ve Flostratus “Kag! Artik arkadasini kurtara-
mazsin. Hi¢ olmazsa kendi canini kurtar. Hic umudunu kaybetmeden seni bekledi ve zalimin alaylari sana olan glivenini sars-
mad1.” dedi. Meros “Pekala, madem ki onu kurtaramayacagim, onun felaketini paylasmaliyim. Zalim kral ‘Bir dost, bir dosta
ihanet etti!” demesin.” diye distundi.

Meros, sehrin kapilarina geldigi zaman glines batiyordu. Daragacini ve etrafindaki halki gordli. Arkadasini asmak icin he-
niz ipe takmislardi.

“Dur cellat! iste, ben geldim. Bu adam benim kefilimdir” diye haykirdi.

iki arkadas sevingle kucaklastilar. Hi¢ kimse bu manzara karsisinda duygusuz kalamazdi. Kral bile bu haberi heyecanla 6g-
rendi ve ikisini de huzuruna gagirdi.

Uzun muddet onlari seyrettikten sonra “Davranisiniz kalbimi size bagladi, demek ki mertlik ve dostluk bos kelimeler degil-
mis. Simdi benim de sizden bir ricam var. Beni de dostlugunuza kabul edin ve l¢limiziin kalbi bundan sonra bir olsun.” dedi.

3. Asagidaki bosluklari metne gore dolduralim.
1. Eskiden askerler sirtlarini bir kayaya veya bir agaca .......ccccoeeveveie e ceeceeeenn, ok atiyorlardi.
2. Sirtini kayaya yaslama hareketinin adi .......ccocoeveveveeviieicicineenee, sekline dontsmustr.
3.1nSaNIariN .o, yasamasi i¢in once birbirlerini anlamalari gerekir.
4. BU dUYEU iNSANA ..ecueeeeeeereeeievienieee e e Ogretir.
5. Arkadashk, ....cccoeveeveneniieeieiee, .

a 6. insanin eger cok sevdigi bir arkadasi varsa ............cccceeeeeeeeeeeervevernnns verebilmelidir.



. Asagidaki climleler dogru ise “D” yanlis ise “Y” yazalim.

. Meros, gogsiine bir hanger saklayarak Sirakuza Krali Denis’in yanina sokuldu.
. Meros, so6ziinde durmazsa kral onun arkadasinin canini alacak.

. Arkadasi, Meros’a kefil olmayi kabul etmedi.

. Meros kiz kardesine giderken yoldaki kdpriintin yagmurdan yikildigini gérdi.
. Meros, sehrin kapilarina geldigi zaman glines batiyordu.

. Meros, arkadasini kurtaramayacagini anlayip oradan uzaklast.

=2 N © 2 R = O B S T o ~

. Kral, iki arkadasin sevingle kucaklagmalari karsisinda duygusuz kalamadi.

. Asagidaki bosluklari uygun eklerle dolduralim.

. Ev sahibiyle kira konusunda bir tiirlG anla...................... .

. Cocuklar palyagonun hareketlerine gil..........cc........... .

. Gengler, kendi aralarinda saka............c.......... .

. ilkokul arkadasimla gori.................. ama higdert.......cccceeeenneen. , hemen geri dondu.
. Gizem'le yillardir hig telefon....................... .

. Mustafa, tatile ¢ikmadan 6nce tim arkadaslariyla veda....................... .

. Murat ile Buket, partide gizli gizli bak....................... .

. Diploma téreninde bitin arkadaslar seneye bulusmak Gzere s6z............ccccuuuee. .
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. Samimi iki arkadas, bir hi¢ yiziinden dow............cccuuu..e. .

10. iki devletin cumhurbaskanlari Briiksel'de AB yasalari hakkinda gor.........c...cco....... .
11. K6t haber alan aile bireyleri agla....................... .

12. Simdilik yeni evliler ¢ok iyi UY.......cceeveennneen. .

13. II. Dlinya Savasi’nda ordular daglarda ¢arp........cccceeeenneee. .

14. Ali'yle Ashi tani.....cccceeeevveeennn. ,ertesiglinbul.........ccoooeeee. . iki ay sonra evlenmeye karar verdiler.

6. Asagidaki kelimeleri uygun bosluklara yerlestirelim.

oyleyse karsilastik oise goriismemistik sanki birbirimizden  oysaki
Diin, Gniversitedeki en iyi arkadasim Asuman’la Taksim‘de .........cccoecvvveenne . Hemen bir kafeye oturup sohbete basladik.
Universiteyi bitirdikten sonra yillardan beri .........c..ccceuve..... ama ayrilisimIZ ..ccceeeeveveeeeennnnen. diin gibiydi. .....ccooveeiiiiiiiees

aradan uzun yillar gegti. Bu siirede ne telefonlastik ne de mektuplastik. Birbirimizin izini kaybettik ama yine sanki diinmus
gibi ayni ictenlikle ayni sevgiyle kaldigimiz yerden basladik.

Ben uUniversiteden sonra evlendim. U¢ cocugum oldu, onlarla ilgilendim. Onlari bUyGttim. .....cocveveeveneenene. hic evlen-
memis. Kendini tamamen isine vermis. Simdi blyik bir sirkette yoneticiymis. Bana “Mademki ¢ocuklarin bliylimuis. Gel
birlikte calisalim.” dedi. Ben de “Cok sevinirim ama 6nce ailemle bu konuyu konusmaliyim.” dedim. ......cccccceevvunnennnn. te-
lefon numaralarimizi alip ayrildik.

Heyecanla eve gittim. Esim ve cocuklarla bu konuyu konustuk. Esim ve cocuklarim da bu duruma ¢ok sevindiler. Esim

&

........................... yarin aksam bunu kutlayalim, bir balik lokantasina gidelim.” dedi.



INSANLAR KONUSA KONUSA

HAZIRLIK CALISMASI

1. Asagidaki kelime gruplarini uygun bosluklara yerlestirelim.

bayram harchgi gozlerinden mutluluk okunuyordu iple cekiyorum
uyku tutmadi film seridi gibi gdzlerimin 6niinden gecti

1. Ziyaretgiler huzur evindeki yaslilara anneler glintinde hediyeler verdiler. Bitiin yaslilarin

2. Bayramda el 6pmeye gelen ¢ocuKIariGin .......coceveeeeieiiceiieeceee e hazirladim.
3. Tatilin 8eIMESINT c..ecvveeieeee e e e .

4. Din aksam cok cay ictim. Sabaha kadar Beni ..o .

5. Deprem aninda bUtln hayatim ..o .

BAYRAMLAR COCUKKEN GUZELMiS!

Yasim ilerledik¢e daha iyi anliyorum anneannemin, dedemin “Nerede o eski bayramlar
sOzlinl. Eskiden bayramlar iple gekilirdi. Bayramdan birkag giin 6ncesinde ve bayramlarda ¢o-
cuklari gormeliydiniz. Cocuklarin gézlerinden yeni bir giysiye, ayakkabiya sahip olmanin verdigi
seving, mutluluk okunuyordu. Annemizden, babamizdan bir sey istedigimiz zaman ¢ogu kez
“Bayrama az kaldi, o zaman aliriz.” cevabini alirdik. Yeni giysiler, ayakkabilar, oyuncaklar kisacasi
ihtiyaglarimizi bayramdan bayrama aliyorlardi.

Bayramlar ¢cocukken giizel!

Eski bayramlar film seridi gibi gézlerimin éniinden gegiyor. ilkokul yillarima déniiyorum, 40
yil 6ncesinin bayramlarina...

Bayramdan bir gece 6nce beni uyku tutmuyor. Heyecanla sabahi bekliyorum. Dolabin Gzerine asili yeni elbiseme, yata-
gimin basucundaki yeni ayakkabilarima baka baka uykuya daliyorum.

Ablamla ben sabahin erken saatlerinde kalkip sevingle bayramlik elbiselerimizi, ayakkabilarimizi giyiyoruz. Annem kah-
valtiyi hazirlamis, babamin bayram namazindan gelmesini bekliyoruz.

Kahvalti bittikten sonra iki sokak 6tedeki dedemlere gidiyoruz. Her zaman oldugu gibi bayramin ilk gtini kizlari, damat-
lari, ogullari, gelinleri, torunlari ile birlikte onda toplaniyoruz ve bayram yemegini onlarda yiyoruz.

Bayram siresince, sirasiyla komsulari, akrabalari, dostlari ziyaret ediyoruz. Biitlin bu ziyaretlerin stiresi cok kisa oluyor.

I’l

Clinku adi “Bayram Ziyareti”. Herkesin gonlliinii yapmak gerekiyor.

Eskiden biiytklerimizin, komsularimizin ellerini 6pmek ve bayram harghgi almak igin siraya giriyorduk. Mahallenin bi-
tlin cocuklari ellerimizde naylon posetler tasiyorduk. Aksam oldugunda topladigimiz sekerleri ve paralari sayiyorduk. Anne-
annem de herkes gibi, her bayram ¢ocuklarin mendillerini ve bayram parasini cok dnceden hazirliyordu. Komsu ¢ocuklarina
once seker ikram ediyor, daha sonra da mendil ve hargliklarini veriyordu. Bunlari yasadim ben eski bayramlarda.

Simdiki cocuklar bunlarin hangisini yasayabiliyor? O bayram sevincini, o bayram heyecanini... Simdiki bayramlar eskisi
gibi neseli degil, cocuklar artik gliliip oynayarak kapi kapi dolasip seker toplamiyorlar, blytklerin ellerini perek harglikla-
rini, mendillerini almiyorlar.

Duygular ve manevi degerler, yavas yavas degerini yitirdigi icin eski bayramlari yasayamiyoruz.



2. Asagidaki ciimleler dogru ise “D” yanlis ise “Y” yazalim.

1. Annemizden, babamizdan bir sey istedigimiz zaman “Tamam aliriz.” cevabini alirdik.
2. Bayramdan bir gece rahat rahat uyuyorum.

3. Bayram sabahi ablamla ben kahvalti hazirliyoruz.

4. Bayramda kahvalti bittikten sonra iki sokak 6tedeki dedemlere gidiyoruz.

5. Her bayram oldugu gibi bayram yemegini dayimlarda yiyoruz.

6. Bayram ziyaretleri cok kisa oluyordu.

7. Blylklerimizin ellerini 6pmek ve bayram harcligi almak icin siraya giriyorduk.

8. Simdiki bayramlar eskisi gibi neseli degil.

9. Simdi de bir¢cok insan bayramlari doya doya yasiyor.

10. Anneannem bayram sabahi sekerleri ve mendilleri hazirliyordu.

3. Asagidaki ciimleleri “-DIk¢A” zarf-fiil ekini kullanarak birlestirelim.

1. Sokaktaki arabalar korna caliyorlar. Bebegim uykusunda sigriyordu.

(

)



4. Asagidaki kelime ve kelime gruplarini uygun bosluklara yerlestirelim.

kullanarak edindigi stirece yasadig sirece blyittigu surece
kazandikca distundikce paylastigi stirece paylasmalisin
Ogrenme, insanin yeni davranislar ...........cccoeeveeeveeececeeeeeeeeenenns eski davranislarini degistirmesi olarak tanimlanir. insan
ancak bu sekilde cevresine uyum saglayabilir. Ogrenme insanin dogumuyla baslar, .........ccccoeeveveveveeveeeeeeeeeereene. devam eder.

Ogrenme, insanin yasadig siirece davranislarinda meydana gelen oldukga uzun siireli degismelerdir. insan yeni bilgiler

............................................... eski bilgilerini de .......ccccceeeeiveeecieeeccieeeneen.ann SUrekli degisen dis diinyaya ayak uydurabilir.

Bir bilge, goliin kenarinda oturuyordu. O sirada gol kenarina ¢ok susamis bir képek geldi. Kopek devamli goliin kenarina
kadar gelip tam su icecekken gblden uzaklasiyordu. Bilge, bu olayi dikkatle izledi. Kopek susamisti ama gol kenarina geldigin-
de sudaki yansimasini gérdiikge suyu icmeden korkup kagmaktaydi. Sonunda képek susuzluguna dayanamayip suya atladi ve
kendi yansimasini gormedigi icin suyu icti.

Bilge biraz diisiindiikten sonra “Benim bundan égrendigim su oldu. insan icindeki korkulari ..........c.ccceveveevevevererereeennne.
isteklerine, arzularina ulasmasinda zorlanir. INsSan BUNU ........c.cueeievveieeieeececcececce, isteklerine, arzularina kavusabilir.” dedi.

AMa bilge ..ccveeereeeeee e, aslinda gercek 6grendigi seyin bundan farkl oldugunu anladi. Asil 6grendigi sey,
insan bilge, bir alim bile olsa bir kdpekten 6grenebilecegi bilginin var oldugudur. Bu yiizden bildiklerini diger insanlarla

............................................... , onlarin senden de 6grenecegi bir seyler mutlaka vardir.



B LU INSANLAR KONUSA KONUSA
C. KOMSULUK

HAZIRLIK CALISMASI

1. Asagidaki kelimeleri ve kelime gruplarini bosluklara yerlestirelim.

basvurmus cevabl yapistirmis basi sikismis dogurduguna

gore isini gormus sahiplenip

Kasabada tefeci bir adam varmis. Kimin basi sikissa ona gidip bor¢ para aliyormus. Tefeci de borcunu getirdigi gline

gore faizini hesaplayip alirmis. Glnin birinde tefecinin komsusunun ..........cccooeeeiiiiiiee e, . Tefeciden bliyik kazanini
emanet istemis. AIMIS, ...eeeeereeeiiiiiiiieeeee s . lade ederken de icine bir kiiciik kazan koymus. Tefeci emin olmak icin
sormus:

“Bu tencere ne?” Komsusu, “Senin kazan dogurdu.” deyince hemen ........ccccceeeecviieeeeeciiee e, tencereyi almis.

Bir stire sonra komsusu, yine bliylk kazani emanet istemis ve almis. Tefeci aradan on-on bes giin gectigi halde kazaninin
geri gelmedigini goriince kazanini istemis. Komsusu “Kazan 6ld{.” diye bir cevap vermis. Tefeci ¢cok hiddetlenmis, 6fkeden
koplirmis. Hemen mahkemeye, kadiya .......cccceeeevieeeeeiiiieeccien, . O siralarda Nasrettin Hoca, o kasabada kadilik gorevi
yapmaktaymis. Davali ve davaciyi dinledikten sonra, “Senin kazan, .......cccccceveivicieieiniiien e, O0lmesi de gerekir.” diye kara-
ra varmis. Tefeci hiddetle, “Hig kazan 6lir mi kadi efendi?” deyince, Nasrettin HOCa .........ccovcvvieeiiiiiiii e

“Dogurduguna inaniyorsun da 6ldiigline neden inanamiyorsun?”

ESKi KOMSULUKLAR

lelerde oturuyorduk; 8 daireli, bahgeli, 4 katl bir apartmanimiz vardi.

Biz giris katinda oturuyorduk. Yan komsumuz, istanbul hanimefendisi, Ayla Teyze'ydi. ikinci katta komsumuz, Edirne’nin yerlile-
rinden, Fatma Teyze ile sevgili kocasi Mehmet Amca ve ogullari yasiyordu.

3. katimizda ise U¢ cocuklu Zeliha Teyze oturuyordu. Zeliha Teyze'nin geldigini ayak seslerinden anlardik. Dort ¢ift ayak ayni anda
iceri girerdi.

O zamanlar “24 saat komsuluk” diye bir kavram vardi. Sabah kocalari ise gider gitmez komsular solugu birbirlerinin evlerinde
aliyorlardi. Eskiden komsuluk sabah baslardi, hanimlar kahveler icer, sonra ev islerine baslarlardi.

Kapi komsumuz Ahmet Amca ve esi Nuran Teyze “Biz Almanya’dayken...” diye baslayip saatlerce annemle kapi dnlinde sohbet
ederlerdi. Ahmet Amca, bir keresinde bu uzun sohbetlerden sikilmis olacak ki kapinin 6niine iceriden iskemle getirip Nuran Teyze'yi
oturturdu.

Dordiinci katta 2 Giniversiteli 6grenci oturuyordu. ikisi de annemin “Cocuklar sabaha kadar ders calisiyorlar. Biraz onlara da
yemek gétiir kizim.” diye yolladig) tiim ev yemeklerinden bolca nasiplenmislerdir. Universiteli agabeylerin anneleri bize tesekkiire
gelince annem hemen kas goz isaretlerine baslardi. “Zerrin kolonya getir.”, “Cay mi istiyorlar kahve mi diye sor.”, “Misafirlerin ya-
ninda diizglin otur.” derdi.

Bizde misafir agirlamanin da bir sirasi vardi. Misafirlere 6nce kolonya, ardindan kahve, hemen sonra ¢ayin yaninda kek, pogaca
ve sonra da meyve ikram ediyorduk. Bu siralama hicbir sekilde bozulmuyordu.

Bizim bir atas6zlimiiz vardir: “Komsuda piser, bize de diser.” diye. Bu pismelerin yaninda mutlaka bir de mesaj oluyordu: “An-
nem sicak sicak yesinler.”, “Annem bunu size gonderdi ama ‘Tabagimizi geri al.” seklinde.

Eskiden komsular “giin”lerinde, diiglin ve cenazelerinde birbirlerine yaprak sarmalari, baklavalar, mantilar yapiyorlar, bu tir
toplantilarda Gtilerini bile paylasiyorlardi.

Simdi yine o eski komsuluklar olsa da ben esim ise gider gitmez list kat komsum Ayse Hanim’a ¢ikip “Kocam bana para birakma-
mis bana 100 TL borg verir misin?” veya “Lale Abla, Berke'ye 2 dakika bakar misin? Ben markete gidecegim.” diye kapisini ¢alsam

kétt mu olurdu? @



. Asagidaki ciimleler dogru ise “D” yanlig ise “Y” yazalim.

. Eskiden insanlar blyik apartmanlarda veya sitelerde oturuyorlardi.
. Komsular, sabahlari kocalari ise gider gitmez ev islerine baslarlardi.
. Annem Universiteli agabeylere yemek génderiyordu.

. Annem komsulara her sabah kahve gonderirdi.

. Annem komsulara yemek gonderirdi.
. Misafirlere 6nce kahve sonra da meyve ikram ederdik.
. Eskiden komsular diigiin hazirhklarinda Gtllerini bile paylasiyorlardi.

2
1
2
3
4
5
6
7
8
9

. Eskiden insanlar herkesin birbirini tanidigi mahallelerde oturuyordu.

. Metinde gegen asagidaki kelimeleri ve kelime gruplarini agiklayalim.
. solugu bir yerde almak:

. nasiplenmek:

. kas goz isaretleri:

. komsuda piser, bize de diser:

A A WO NP W

. Asagidaki ciimleleri 6rnekteki gibi tekrar yazalim.
Ornek:

Eve geleli televizyonun karsisindan kalkmadi.

Eve geldiginden beri televizyonun karsisindan kalkmadi.
Eve geldi geleli televizyonun karsisindan kalkmadi.

1. Onunla arkadas olali batiin arkadaslarimi kaybettim.

. Eskiden komsular diigiin ve cenazelerinde birbirlerine yemek yaparlardi.

—~ o~ o~ o~ o~ o~ o~ o~ —
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10. ANNEM GIAT BEICIT ettt et et et ete st e e e s b er s s e eneeae s .

7.

. Asagidaki cimleleri “-(y)All” ve “-DIgIndAn beri” kullanarak birlestirelim.

. Aykut telefon etmedi. Cok uzun zaman oldu.

. Asagidaki climleleri tamamlayalim.
2 ONU BOIMEBYETT 1.ttt ettt ettt st sa et e e s bt eas et ase et saesee s sensessesssereaneese s .
. ONUNIA KONUSTUM KONUSAI c.viiieieiceetiet ettt ettt st st st e e s s es e erease et saennanen .
. Biz QlISVEIISE CIKMAYAII ..ttt sttt et st e s s et e e e eee .
. ONlar tatile Gith IAEIH .o et e s re st e aene s .
. 0glundan haber aldin @lal1 ...t et s .
. OmMer’le ayriAIBIMAAN DEIT ...ttt ettt st et st s .
. O haberi SeyrettiBiMAEN DI ..ot st e ev s st e e neas .

. O tiyatroyu seyrettiSimMden DEII ....cuii ittt st s s enaen .
L SPOFA DASIAYAIN e st e sttt ebe et e e e n b reres .

Asagidaki ciimleleri 6rnekteki gibi tekrar yazalim.

Ornek:

Kedicik eve geldigimizden beri uyuyor.

Kedicik eve geldi geleli uyuyor.

Kedicik eve geleli uyuyor.

1.

Hastalandigindan beri agzina bir yudum bir sey koymuyor.




2. Araba aldigimizdan beri hafta sonlari evde oturmuyoruz.

8. Asagidaki bosluklari “-Dlk¢A” veya “-DI -(y)All” zarf-fiil ekleriyle dolduralim.

1. Otobusteki kadin konus.........cccceeveevenne konusuyor, hi¢ susmuyordu.

2. Hasta ol....cccveveunene. (o] IS beni kimse arayip sormadi.

3. Bana soylediklerini unutamiyorum. Onu g0r......ccceevvvvevvennnen. sinirlerim bozuluyor.

4. Annem emekli ol.......ccceceeveee. Oluriiivincnnnn, hobileriyle ugrasiyor.

5. Sinav saati yaklas......ccccevvvreiennn. heyecanlaniyorum.

6. Esin, cocugu dog................... o (o] - S arkadas toplantilarina gelemiyor.

7. Annem ders ¢alis de....ccoeeevreeurnnennee canim galismak istemiyor.

8. Filiz, yeni isine basla.................... bas...cccorireenen. gorusemiyoruz.

9. Kizim o filmi seyret.................... seyret.. ... odasinda yalniz basina uyuyamiyor.
10. YarGyorum, yUrQ......ccceeeeeeeeeenenn. rahatliyorum.

11. Tatilden don.........ccueuee. dON..cceeeieas isten basimi kaldiramiyorum.

12. Yastilerlew e insanin hareketleri yavaslhyor.

13. Murat Bey, Antalya’dan yazlik al.................... =] hic istanbul’a ugramiyor.
14, TaNhoueevinieeeeene ondan daha ¢ok hoslaniyorum.

15. Annemler gel........ucuun.e.. L] P hi¢ evde oturmuyoruz.

EGLENELIM OGRENELIM
NASIL BAKIYORUZ?

Geng bir gift, yeni bir mahalleye tasinmiglar. Sabah kahvalti yaparlarken komsulari da gamasirlari asiyormus.

Kadin kocasina “Bak, bu camasirlar yeterince temiz degil, O camasir yikamay! bilmiyor, belki de dogru sabun kullanmiyor.”
demis.

Kocasl ona bakmis, hicbir sey sdylemeden kahvaltisina devam etmis. Kadin, komsusunun ¢amasir astigini gérdiikge ayni
yorumu yapmaya devam etmis.

Bir ay kadar sonra bir sabah, komsusunun ¢amasirlarinin tertemiz oldugunu goren kadin ¢ok sasirmis ve kocasina “Bak,
sonunda camasir yikamayi 6grendi, merak ediyorum, kim 6gretti acaba?” demis.

“Ben bu sabah biraz erken kalkip penceremizi sildim.” diye cevap vermis kocasi.

Hayatta da boyle degil midir? Baskalarini izlerken gordiklerimiz, baktigimiz pencerenin ne kadar temiz olduguna baglidir.
Birini elestirmeden ve hemen yargilamaya davranmadan 6nce zihin durumumuza bakmak ve “iyi” olani gérmeye hazir
olup olmadigimizi fark etmek glizel bir fikir olabilir.

@



CEVAP ANAHTARI

UNITE 1 YENI BiR HAYAT

1A

1. 2. Birinci ev 3500 lira, ikinci ev 2500 liradir. 3. Birinci ev zemin
katta ikinci ev sekizinci kattadir. 4. Evet var. ikisi de bakimli ¢linkii
masrafsiz. 8. ikinci ev sehir merkezine yakin.

2. 1. mastakil 2. 3+1 3. 1+1 stiidyo daire 4. esyali daire 5. giinlik
kiralik daire

3. 1. Cunkl ginumizde kiresel sinirlar kayboldu. 2. Yabanci bir
Ulkeye gitmek ve kulttre alismak 3. Onlar bizim yerimize egyalari-
mizi paketleyebilir, glimrik evraklarini kontrol edebilir ve esyala-
rimizi yeni evimize tasiyabilir. 4. Arkadaslara, hastaneye, bankaya,
sigorta acentesine, doktora ve diger 6nemli insanlara adres de-
gisikligini sdylemek gerekir. 5. Konsolosluga, deneyimli insanlara,
seyahat acentalarina danisabiliriz.

4. olup / olarak / gbndererek - génderip / ylrlyerek

5. 1. 6grenci 2. minibls / ulasim 3. odaniz 4. {ice 5. sigara / ev
islerinden

7. 1. Cocuklar giliip konusarak egleniyorlar. 2. Bazi 6grenciler hig
susmayip devaml konusarak herkesi rahatsiz ediyorlar. 3. Bugin
ylriye yulrlye Taksim’e gidip orada alisveris yapacagiz. 4. Bitlin
glin ev arayip ¢ok yorulduk. 5. Doktor ¢ocuklari sevip oksadi. On-
lari hi¢ korkutmadan muayene etti.

8. 1. alip vererek 2. konusup 3. yapmadan 4. gitmeden 5. isteme-
yerek 6. edip 7. ede ede 8. binerek 9. gide gele 10. vermeden

1B

1. 1. aidatlan 2. tarifeler 3. 6deme 5. faturalarini 6. aksattim
2.1.D/2.Y/3.Y/4.D/5.D

3.1¢/2e/3d/4a/5c/6b

4. 1. hoslaniyor muydunuz 2. bakiyordu / gormuyordu 3. sikiliyor-
du 4. ylriyordu 5. gidiyorlardi 6. iciyordum 7. oturuyordum 8.
donliyordum 9. 6liyordum 10. biliyor muydun

5. 1. Bulasik makinesi bozuldu. 2. Elektrikler kesildi. 3. Musluk su
akitiyor. / Lavabo tikandi. / Vana patladi. 4. Banyoyu su bast. 5.
Kapi sikisti. 6. Pencerenin kolu koptu. 7. Pili bitti 8. Sofbende ariza
var. 9. Gaz sizintisi var. 10. Sigorta atti.

6. vardi / evdeydik / izliyorduk / geldi / kesildi / korktuk / gérm-
yorduk / baktik / kesikti / aradim / getirdim / aradi / dedi / otur-
duk / dustinduk / yastyordu

1c

2.1.Y/2.D/3.Y/4.D/5.Y

3. 1. oynarken 2. sogukken 3. calisirken 4. beklerken 5. degilken
6. yapiyorken 7. hayattayken 8. bekarken 9. beklerken 10. Anka-
ra’dayken 11. gitmisken 12. cocukken 13. komsudayken 14. uyu-
yorken 15. gelmisken

Eglenelim Ogrenelim

Bir Amerikall, tatilini gecirmek icin istanbul’a geldi. Otele yerles-
tikten sonra yakinlardaki bir lokantada aksam yemegine gitti. Hig
Turkce bilmiyordu. Bu ylzden meniniin ilk sayfasindaki rastgele
bir yemegi isaret ederek / edip gosterdi. Garson bir patlican dol-
masi getirdi.

Bir sonraki aksam Amerikali yine ayni lokantaya gitti. Bu kez mo-
nindn ikinci sayfasina bakip bir baska yemegi isaret etti. Bu kez
garson ona “patlican oturtma” getirdi.

Ugiincii gece Amerikali sansini, yine ayni lokantada bu kez menii-
niin Uglincl sayfasindan bir baska yemekle denedi. Bu da bir bas-
ka patlican yemegi cesidi “imam bayildi”ydi. Gdzlerine inanamadi.
Uc giin art arda patlican yemegi yiyip dylece oteline geri déndu.
Adam odasina girerken otelin resepsiyon gorevlisi kendisine “ Bir
sey istiyor musunuz?” diye sordu. Amerikali, “Evet, litfen bana bir
bardak su getirin ama patlicansiz olsun.” dedi.

UNITE 2 i§ HAYATI

2A

1. gorunus / kaginmak / durlst / mulakatlarda / gitmek / bekle-
mek

2. 1. Eskiden ticaret yapanlar kervansaraylarda dinleniyordu. 2.
Eskiden ticaret yapmak icin ipek Yolu ve Baharat Yolu kullaniliyor-
du. 3. Ticaret yollari ticaretin disinda kultlr ahsverisini de sagla-
mistir. 4. Bircok teknik gelisme oldu ve ticaret daha kolay yapildi.
Bu nedenle bu yollar da 6nemini kaybetti.

3. 1. yapmaya 2. konusmak 3. okumayi 4. kalmak 5. gérmek 6. ev-
lenmek 7. konusmayi 8. vermesinden 9. calismami 10. 6grenmeye
5. 1. Spor yapmay! seviyor musun? 2. insanlara yardim etmeyi
seviyor musun? 3. istanbul’da yasamak nasil? 4. Bizimle gelmek
istiyor musun? 5. Aksam ne yapmak istiyorsun?

6. kalkmayi / gitmek / kalkmam / gezmeyi / gelip / bitirip / oku-
mak / bitirdikten / yapmak / alip / satmayi

2B

1.1b/2¢/3c/4a

3. 1. Vahap K¢tk LC Waikiki’den 6nce Malatya’da cesitli isler yap-
1. Daha sonra istanbul’a gelip Zeytinburnu’nda bir tekstil atélyesi
isletmeye basladi. 2. Degisime ayak uydurmak, odaklanmak, biit-
celiis yapmak, ahlaki degerlere baglh kalmak, sabirli olmak, vizyon
ve misyon sahibi olmak, para ve insani iyi yonetmek. 3. Bambu
tohumunu ekersiniz, 5 yil boyunca sularsiniz ve hig filiz vermez,
5 yil toprak altinda buyir. 5 yilin sonunda 27 metre filiz verir. 4.
Sirketlerin uzun yasamasinin sebebi etik degerlere bagh kalmasi.
Sirketin kul hakkini ilke edinmesi ve yasalara uymasi gerekiyor.

4. cikis / gidis / alis - satis / gorus / gidisine / ylrtyls / yapmaktan
/ bakislari / kalkis / pisme / olmanizi / dinlemenizi / yasamaya /
anlayisin / gelmeme / vermenizi / olmami

5. 1. binip 2. bittigi 3. gitmek 4. gezmek 5. uyumak 6. déntsime 7.
bitirmek 8. ddonmem 9. olmayi 10. kalkis 11. ¢ikis 12. yapip

2C

1.1b/2c/3a/4¢

2. 1. Denizin iginden gegen boru ve yakit platformlarinin onarimi
ve insasini yapar. 2. Bilgisayar bilimlerinde uzmanlagsmak gerekir.
3. Glnes enerjisiyle calisan sokak lambalari ya da kendini yenile-
yen enerji sistemleri (izerinde calisir. 4. Felsefeye, sosyal bilimlere
hakim olmak ve glinliik hayati cok iyi takip etmek.

3. 1. Ben sana erken gelmeni sdyledim ama sen ¢ok geg kaldin. 2. ﬁ



O bana yavas konugsmami soyledi. 3. Biz onlara bir daha buraya
gelmemelerini soyledik. 4. Doktor hastaya sagligina dikkat etme-
sini s@ylemis. 5. Sen bana bu kitaplari eve gotirmemi séylemedin
mi? 6. Polis insanlara buradan gecmemelerini soyledi.

4. 1. Ogretmen bize “Cok calisin.” dedi. 2. Annem bana “iki ek-
mek al.” dedi. 3. Ahmet’e “Mutlaka bize gel.” dedim. 4. Kardesime
“Yemekten once ellerini yika.” dedim. 5. Babam bana “Yatmadan
once 1siklari kapat.” dedi. 6. Onlar bize “Evi temizleyin.” dediler.

UNITE 3 CAN BOGAZDAN GELIR

3A
1.1¢/2e/3c/4g/5b/6d/7a/8g/9f/10h
2.1, 4., 7.

3.1c/2b/3a/4¢

4.1¢/2c/3a/4b

5. 1. temizlemeliyim 2. kapamalisiniz 3. gitmeliyiz 4. yapmal 5.
gelmeliyim 6. olmaliyiz 7. sdylemeli miyiz / soylememeli miyiz 8.
soylememelisin 9. katilmali miyim 10. etmelisin 11. imzalamali
miyim 12. konusmamalilar 13. kullanmaliyiz 14. gérmelisin 15.
gelmelisiniz

7.1b/2e/3f/4a/5¢/6d/7c

3B

1.2/7/1/6/4/5/8/3

2.1,2,5,6.,7.

3. 1. se¢meniz lazim / gerek

2. sormam lazim / gerek 3. almam lazim mi? / gerekir mi? 4. izle-
men lazim / gerek 5. yapmak gerekir 6. hazirlamak gerek / lazim
7. bakmam gerek 8. anlatmam lazim / gerek 9. ¢alismaliyim 10.
vermem lazim / gerek
4.1g/2c/3e/48/5b/6f/7h/8d/9a/10¢

3C

2.1,2,5,6.,7.

3. 1.biriktirmeliydim 2.aksatmamaliydin 3.gelmeliydiniz 4.gitme-
liydin 5.konusmamaliydin 6.birakmamalisin 7.birakmali 8.koyma-
llyim 9.planlamaliydik 10.gotlrmeliydin 11.strmelisiniz 12.gel-
meliydin 13.katilmali miydim?

UNITE 4 EGITiM HAVYATI

4A

1.1f/2¢/3d/4c/5a/6b/7e

2.1a/2c/3¢

3.1a/2g/3h/4e/5b/68/7c/8¢/9f/10d

4. 1. Cocuklar denize atlamak Gzere(ler). 2. Balik 6lmek lizere. 3.
Adam attan dismek tizere. 4. Cocuk topa vurmak lzere.

4B

2.1.D/2.Y/3.Y/4.D/5.Y/6.D/7.D
3.1f/2g/3d/4a/5b/6e /78 /8c/9n/10¢

4. 1. Sevmemesine ragmen sandvigi yiyor. 2. Cok yorgun olmasina
ragmen hala calisiyor. 3. Doktor olmaktansa is kadini olmay: ter-
cih ederim. / Is kadini olmaktansa doktor olmayi tercih ederim. 4.
istememesine ragmen temizlik yapiyor. 5. Golf kursuna gitmek-
tense bilgisayar kursuna gitmeyi tercih ederim. 6. Turkuaz elbiseyi

@

giymektense pembe elbiseyi giy. / Pembe elbiseyi giymektense
turkuaz elbiseyi giy.

ac
2.1, 2., 3., 4.
3.1h/2g/3g/4a/5e/6¢/7c/8b/9f/10d

Eglenelim Ogrenelim
2. yasit: akran

4. karsit: zit

5. fark: ayrim

7. 6rnegin: mesela

9. cevap: yanit

10. duygu: his

12. kosul: sart

13. hakikaten: gercekten
14. hatira: ani

. disiunce: fikir

. egitim: terbiye

. vakit: zaman

. detay: ayrint

. sorun: problem

. cevre: etraf

11. kere: defa

oUW E

UNITE 5 HAYALLERIMIiz

5A

5.1.D/2.Y/3.Y/4.D/5.Y/6.Y/7.Y
6.1f/2g/3h/4¢/5d/6e/7a/8b /98 /10c

7. 1. gitsek mi 2. olsa / igsem 3. olmasa 4. olmasa 5. olmasa / olsa
6. olmasa / yapsam 7. olsam 8. olmasa 9. gériismesek mi 10. olsa

5B

1. 1. bosuna dolanip durdum 2. yakarsin 3. umursamaz 4. diisiin-
celerinden siyrildi 5. bastan asagi titredi 6. vicdan azabi ¢ekiyor 7.
gaza basti 8. evinin yolunu tuttu 9. disiincelere dalmisken

2. 2. GuUnk{ agabeyi kubar oynuyordu. 3. Clinkli dort yerinden
bigaklanmig bir adam 6lmek Gzereydi. 4. Clinkl yariliyr taksisine
almak istemiyordu. 5. Karisi ve ¢ocuklarinin agladigini gérdu.

4. 1. izleseydin 2. etseydi 3. alsaydin 4. ¢cikmasaydin 5. olsaydim 6.
olmasaydi 7. olmasaydi 8. olmasaydi 9. seyretmeseydin 10. soy-
leseydin

5. 1. 6lurdlin 2. sikilmazdiniz 3. davranir miydiniz 4. séyler miydin
5. karsilasir miydim 6. gelmez miydim 7. gitmez miydim 8. disu-
nurdiim 9. olurdu / yetisemezdik 10. bakmazdi

5C

1. 1. isitsel ve gorsel 2. zihinsel egzersiz 3. hayal kurmayi 4. belle-
gimize 5. hayal glici 6. pozitif distince
2.1.D/2.Y/3.D/4.Y/5.D/6.D/7.Y/8.D/9.Y

3. 1. kiskangsa 2. bozuksa 3. degilse 4. degilse 5. evdeyse 6. bozuk-
sa 7. degilse 8. degilsen 9. degilsen 10. mimkiinse

4. 1. giderseniz 2. yapmazsan 3. gectiyse 4. yatmazsam 5. olmaz-
san 6. gideceksen 7. gérmediysen 8. istiyorsan 9. gikacaksan 10.
bulursa 11. uyumussa 12. geleceksen 13. yapacaksan 14. binmez-



sen 15. almayacaklarsa 16. yemeyeceksek 17. alacaksan 18. agri-
yorsa 19. ugramadiysa 20. hazirladiysan 21. gelmigse 22. girersen
23. izlediyse 24. baslamadiysa 25. vermisse

5. gelse / karsilasiyorsak / sorarsaniz / olsa / olsa / gizlerseniz /
isterseniz / dort gozle bekliyorum / gorirseniz / koyarsaniz / yap-
tiracaksiniz / sorarsaniz / olursaniz

UNITE 6 INSANLAR KONUSA KONUSA

6A

1.1d/2e/3c/4f/5b/6a/7¢

2. 1. bayramlasacagiz 2. kucaklastilar 3. tokalastilar 4. kagisti 5.
vedalasip 6. ugustular 7. sakalasiyorlardi 8. guliisiiyorlardi 9. pay-
lasiriz

3. 1. dayayarak 2. arka-tastan arkadas 3. arkadaslik duygusunu 4.
sabri ve saygly 5. hayati paylagsmaktir 6. ona canini
4.1.D/2.D/3.Y/4.Y/5.D/6.Y/7.D

5. 1. anlasamadik 2. gulustuler 3. sakalasiyorlar 4. gorustiik / dert-
lesemedik 5. telefonlasmadik 6. vedalasti 7. bakistilar 8. sozlesti
9. dovistl 10. gorastiler 11. aglast 12. uyustu 13. carpisti 14.
tanistilar / bulustular

6. karsilastik / gériismemistik / sanki / oysaki / o ise / birbirimiz-
den / dyleyse

6B

1. 1. gozlerinden mutluluk okunuyordu 2. bayram harghgi 3. iple
¢ekiyorum 4. uyku tutmadi 5. film seridi gibi gozlerinin dniinden
gecti
2.1.Y/2.Y/3.Y/4.D/5.Y/6.D/7.D/8.D/9.Y/10.Y

3. 1. Sokaktaki arabalar korna galdikga bebegim uykusunda sig-
riyordu. 2. Karnimiz aciktik¢a kuruyemis yiyoruz. 3. Komgsularimi
tanidik¢a daha ¢ok seviyorum. 4. AB tlkelerinin ekonomisi koti-
lestikce fiyatlar artiyor. 5. Erkek arkadasi yemege gitmek igin israr
ettikge kiz daha da nazlaniyor. 6. Gegmisteki olaylari animsadikga
daha g¢ok uzllliyorum. 7. Bu kitabi elime aldik¢a ilk askimi hatirli-
yorum. 8. Yanimdaki kadin konustukca ben rahatsiz oluyordum.
9. Tirkce pratik yaptikca Tirkceyi daha iyi anliyorum. 10. insanlar
yaslandik¢a daha hosgorili oluyorlar.

4. kazandikca / asadigi stirece / kullanarak / edindigi siirece / bu-
yuttugu strece / paylastigi sirece / diistindikee / paylasmalisin

6C

1. basi sikismis / isini gormus / sahiplenip / basvurmus / dogurdu-
guna gore / cevabi yapistirmis
2.1.Y/2.Y/3.D/4.Y/5.D/6.D/7.D/8.D/9.D

4. 1. oldugumdan beri / oldum olali 2. gittiginden beri / gitti gideli
3. bildigimden beri / bildim bileli 4. oldugumdan beri / oldum olali
5. tasindigimizdan beri / tasindik tasinal 6. geldiginden beri / gel-
di geleli 7. acildigindan beri / acildi acilah

5. 1. Aykut telefon edeli gok uzun zaman oldu. 2. Hasan evlendi-
ginden beri ¢cok degisti. 3. Ablam istanbul’a geldiginden beri ayni
sirkette calisiyor. 4. Cocuk salincaktan distiigiinden beri strekli
aglyor. 5. Zeynep italya’ya gittinden beri gériisemiyoruz. 6. Ben
buraya geleli yagmur dinmek bilmedi. 7. Doktora gittiginden beri
hig kilo almadin mi? 8. Onun k6tu bir insan oldugunu anladiginiz-
dan beri bir daha yiiziine bile bakmadik. 9. Almanya’ya tasindi-

gindan beri bizi aramadi. 10. Glines ylzini gosterdiginden beri
herkesin yuzi giilmeye bagladi.

7. 1. hastalandi hastalanali / hastanal 2. aldik alal / alali 3. ta-
sindik tasinali / tasinali 4. oldu olali / olali 5. geldim geleli / geleli
8. 1. konustukga 2. oldu olali 3. gérdiikce 4. oldu olali 5. yaklastik-
¢a 6. dogdu dogali 7. dedikge 8. basladi baslayali 9. seyretti seyre-
deli 10. yiriadikee 11. dondim doneli 12. ilerledikge 13. aldi alali
14. tanidikga 15. geldi geleli
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